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La Federacio AEHT té 45 anys i aglutina a més 750 socisia 12
associacions territorials i sectorials a tota la provincia de
Tarragona.

Els darrers anys hem experimentat un creixement exponencial:
hem doblat el nombre d’associats i treballadors, hem triplicat el
nombre d'esdeveniments gastronomics i hem sigut portaveus
als mitjans i interlocutors clau amb els representants politics.

Els darrers anys hem seguit defensant, promocionant,
aglutinant i cohesionant al sector hostaler al Camp de
Tarragona i les Terres de |'Ebre; per convertir-nos en una
federacio represenetativa de la diversitat i riquesa del territori i
per seguir evolucionant al costat dels nostres hotels, bars i
restaurants.

| ho hem fet gracies al treball incansable d'una excel-lent junta i
al suport incondicional d'empreses, institucions, associats,
col-laboradors i amics com vosaltres. Perqué totes i tots som
AEHT.



Qui som?



LA JUNTA DE LA FEDERACIO

+ 700 associats a la provincia.

+ Tenim 12 associacions terriotorials a la provincia de Tarragona,
cadascuna d'elles amb el seu president i la seva junta d'empresaris
del propi territori.

* Rep atotsels i dallotjament de la provincia
de Tarragona (excepte Salou, Cambrils i La Pineda). Un total de 129
associats: hotels, pensions, cases rurals i hostels.
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LA JUNTA DE L'ASSOCIACIO HOTELERA (AHPT)
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JORDI FERRE  NARCIS BATLLE XAVIJORNET MARC DELBLANCH
ANNA MIRALLES

Hotel Altafulla Mar ~ Hotel AC Tarragona Hotel Astari La Boella
Hotel Miralles Altafulla Tarragona Tarragona Tarragona
Horta Sant Joan
ESTEFANIA LOPEZ DOLORS CARNICER TONI ZAPATER RITA AGELET SANDRA SALAS JONATHAN HERNANDEZ
Hotel Termes Montbrié Mas Passamaner Slow Life Hotels Hotel VM Torredembarra SB Hotels Hotel Salou Sunset
Montbrié del Camp La Selva del Camp T T: Salou

ANTONIO SANCHEZ SILVIA MARQUEZ LTONTSTA

Hotel Ametlla Mar Hotel Flamingo
Ametlla de Mar L’Ampolla

FANNY BATLLE MAGDALENO PAREJA

Hotel Reus Park
Reus

2

MONTSE RULL JESUS HERNANDEZ
Hotel Rull Parador de Tortosa
Deltebre Tortosa

MONICA MASSAGUE JENINA PIQUE
‘Moénica Hotel Mas Gallau

Monica Hotel Boutique Cambrils
Cambrils




Com som?



Som territori
1 obrim els

365 dies de
I'any

Tenim allotjaments, bars i restaurants a
tota la provincia de Tarragona: urbans,
rurals, de costa, de muntanya, hotels
boutique, hostals, restaurants amb
Estrella Michelin i bars de menu de tota
la vida...

Tenim clients de proximitat, de negocis,
i estrangers.

Aquesta diversitat fa que els nostres
750 associats obrin els 365 dies de
I'any. El nostre ADN fa que impulsem de
forma natural la desestacionalitzacio i
diversificacio del sector turistic;
aconseguint generar riquesa, estabilitat
i dinamitzacio economica des del mes
de gener fins al mes de desembre des
de fa 45 anys.



Cada dia més grans i més forts
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750 45
Socis Anys
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Membres a la junta

Partners fent-nos costat

Esdeveniments
gastronomics a l'any

12

Associacions territorials i
sectorials




Que fem?
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dia
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29 de julicl, per la qual es prorroguen i es modifiquen les
matéria de salut pdblica per a la contencid del brot epide
pandémia de COVID-19 al territori de Catalunya ) 0 O)

FEUEN UN3 OCUPAcio |

3 Tarragons

Newsletter setmanal i
grup de difusi6 a
Whatsapp amb les
darreres novetats i
noticies d'interes pel
sector



Tenim
una
gestori
a 100%
especia
litzada
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TARRACO FORMAGEST,
especialitzada en hotels,
bars i restaurants

Amb experiéncia

Economica

Diverses tarifes segons
les teves necessitats

Més informacio a

aeht@aeht.es







EXCLUSIVA AMB ELS
MILLORS EXPERTS

CUINA ASIATICA MODERNA | LA FUSIO AMB LA
CUINA CATALANA
amb Sergi Palacin

o
21/02/2022
e I I m *Lloc, horari i preu a confirmar

Després de passar pel Bulli i de set anys al Gaggan
de Bangkok, va obrir el 2017 The Alchemix, un
singular i cuidat concepte gastrondomic que

o r
combina un cocktail bar amb una cuina d'autor
0 r m a‘ I O que fusiona la tradicid asiatica i catalana.
l POSTRES DE RESTAURANT RENTABLES
a a a amb Montse Abella
02/05/2022

*Lloc, horari i preu a confirmar

Cambrilenca de naixement i formacié. Pastissera
del Restaurant SantCeloni. Premi Prix Au Chef
Pastisser 2019. Ha treballat a dos restaurants amb

b I '” Estrella Michelin: El Rac6 de Can Fabes i Le Prés
AmbD els millors experts Estrella M
A domicili

EXCEL-LENCIA EN EL SERVEIL. LA IMPORTANCIA DE

Su bvenCIOnada LA SALA EN LA POST PANDEMIA

amb Abel Valverde
Octubre 2022

Bonificada *Lloc, horari i preu a confirmar

Es considerat un dels millors maitres d'Espafa. Va
ser director de de sala del restaurante Santceloni
i actualment és maitre, responsable y formador de
Pescaderias Corufesas. Autor dels llibres La Sala
al Desnudo y Host.

Més informacid i preinscripcions a formacio@aeht.es o
al 977239600
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Els 10 restaurants amb Estrella Michelin i Sol Repsol de la provincia
formen part del consell assessor de I'AEHT

PEP MORENO FERRAN CERRO JOAN GOMEZ VICENT GUIMERA DIEGO CAMPOS ANNA RUIZ
Xef del Restaurant Deliranto Xef de Ferran Cerro Restaurant Xef del Restaurant Miramar Xef del Restaurant Antic Moli Xef del Restaurant Rincon de Xef del Restaurant AQ Tarragona

Diego

artilund

JERONI CASTELL JOAN TAPIAS FRAN LOPEZ JOAN BOSCH RAFEL MURIA MOHA QUACH
Xef del Restaurant Les Moles Xef del Restaurant Celler de Xef del Restaurant Villa Retiro Xef del Restaurant Can Bosch Xef del Restaurant Quatre Xef del Restaurant El Terrat

I'Arbocet Molins
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48 cultura & vida

Gastronomia

Iniciativa

Chefs tarraconenses comparten sabiduria

DIARIDE TARRAGONA
DIUMENGE, 12 'ABRIL DE 2020

‘Cuina’ns a casa’ es la campana que ha emprendido la Associacio d'Empresaris d'Hostaleria de la Provincia de Tarragona

SiLVIA FORNOS
TARRAGONA

pre
:1. Hostaleria de la Provincia de

rragona (AEHT) se han |):opm-~m
hacer miis llevadero el confina-

aello, han emprendido

fia Cuina'ns a Casa en la
que comparten difere
con los seguidores de

dan cocinar en
gente no puede venir a nuestra ca-
sa, nosotros llegi imos a la suya.
Para los ¢ i
que cerrar
fue un golpe muy duros, comenta
rta Doménech, vicepresidenta

AEHT y gerente del Hotel-Hostal
Sport de Falset. Desde la asocia-
cidn también destacan g
n surgida de la solidaridad» y
iden que «nuestros restaurantes
viviendo un periodo compli-
cado, pero saben que sus clientes
tambicne,

Pep
estaurante [1LI|r.ml()

«entre las primeras cosas que pen-

Desde laasociacién
destacan que «esuna
acciénsurgidadela
solidaridad»

samos los chefs cuando supimos
que debiamos cerrar los estableci-
mientos es qué podemos Iwu‘r ¥y
qué haremos en casa; y
ta fue que como somos cc
podemos compartir las rec
En el video, Pep Mol
cbmo preparar con
porque -segtin exg
que podemos hacer fhcilmente,
De hecho, es un método que ha
caido en el olvido con el paso de
I . «Cuando era pequeiio, en
mi abuelo haciamos con-
servas de tomate porque era la
manera de tener tomates todo el
afion. Y es que preparar conservas
permite disponer de frutas y ver-
duras de temporada durante me-

Imagen del chef Fran Lopez, del Restaurante Villa Retiro de Xerta. roro cenoa

Marta Domenech
Hotel-Hostal Sport

«Cuando era pequefio
haciamos conservas
de tomate porque era
lamanera de tener
tomates todo el afion
Pep Moreno

Reslaurante Deliranto

«Lo principal es la
salud detodos y que
podamos regresar a
lanormalidad»
Angel Pérez Garcla

El Posit

ses. Sobre el procedimient
chef hace hincapié en qu
portante cerrar bien el r
para que no entre aire y hervirlo al
Dbafio marfa minimo una hora. Des-
pués, puede estar seis meses en la
NEVEra, porque es una conserva
natural,

Ingredientes acce s

100 gramos de harina por persona
(si puede ser, de fuerza), 1 huevo
y un poco de sal es lo nee
para preparar la receta de p
ca que propone Josep Sans
el restaurante Cal Travé
«Nos hemos sumado a
lativa para pasar un confi-
namiento mas agradable y que
todo el mundo, desde su ¢
pueda disfrutar de la gastro

o i chel.

eta, revela que «el
secreto principal para cocer la pas-
ta es que haya abundante agua y
que no hierba exc
Utglic a hervir lo jus
ré hecha en 5-6 :mnu
. En lo que se refiere al confi-
que «los prime-
ros dfas los pasamos en el restau-

rio

16 cintats

Bl Costa

Entrevista

Juan Hervas Presidente de la Associacio d'Emprgsatis d'Hostaleria de Vila-seca i La Pineda

Gestion, formacién y gastronomia son |os tres ejes de actuacion sobre los que Juan Hervas
quiere trabajar en esta asociacion profesional nacida recientemente en la localidad

ANDREA BARCELO
WILA.SECA

Hace unas semanas s presentd la
Asseeisesd d Fmpresaris d Hostale
ria de Vila-seca i La Pineda, otor
gando el puesto de preddente a
Juan Hervis, Cocinero de profe
a6, emped en el resturante Ly
Aren, convistiéndose el 2003 en

Jefe de cocina en un hotel de Co-

ma-tuga. Siguid formandose hasta
que en 2004 abrk su propio nego
cio, el cual tuvo que cerrar. Fue
entonces cuando decidio esudiar
Administracién y Direceidn de
Empresas, sacando adelante su
primer proyecto, 'El Patio & Guill'

Por qué se crea la AEH? { Exis-
tia en Vils-seca?

No existin nada parecido. Habia
unn Asociacion de Comerciantes
de toda |a clase de sectores, pero
no del hostelero. Se ered porque
tanto Vila-seen como La Pineda
tienien un gran tefido en el sector
hostelero, pero na hably ninguna
avociacion.

(Cudindo se estrend en el car-
go?

Me estrend en ¢l cargo el dia 15
de junio.

Cudnto tiempo tiene previsto
ser presidente?

No hay duracidn en e cargo. Una
de las funciones importantes que
debe tener o presidente v ls junta
es aportar valor; nosotros estamos
para aportar valor. S alguno dega
de aportar valor a la ssociacion,
tiene que dejario.

i De dénde sale |a idea?

Fue una propuesta de |a Assoca
cid d'Empresaris d'Hostaleria de
Tarragona. Hablaron conmigo y el
Ayuntamiento de Viks-seca, y pom
4 poco se empezd a focjar el pro-
vecto.

{Cuiintos sockos son?
Unas 250 30 empresas

¢Siguen algunos requisitos para
las empresas asocladas?

Juan Hervas, presidente de
|a Associacio I Empresaris
dHostaleria de Vila-seca i
LaPineda.

No hay ningin requisito en con
0. Las empresas dec
clarse. Cuando van ks comerdiales
a visitarlos se aseguran que sean
una empress, del sector de la hos
tederia y quieran crecer

i De dénde sonla mayoria de los
restaurantes asociados?

Los hay de La Pineds y de Vila-se
ca. Estos dos nicleos siempre han
estado un poom desunidis porgue
el cliente potencial de una noes el

elente potencial de ln otra.

iQué haréls para aumentar el
numero de asociados?

Hay un equipo de comerciales que
trabais en ello, Vin & las empeesas,
les explican quidnes somos v cudl
e nuestra filosofia,

1as, El problemas e que no sibe
mos hasta dande podemos apostar
Ahors mismo estameos por debajo
en niimeros del afio pasada, pero
el verano no va a ser malo; estare
mos un 15% por debajo en junio.
Ahora hay que ver gue pass en ju
lio y agosto.

LCree que la asoclackon va a dar

alas empresas?
Si, ya que vamos a asesorariss
Creo que anticiparte 2 las tenden.
cias e ganar: Una de lis cosas que
he aprendido en mi vida personal
es a crear indicadores. Los indica
4 te hacen tomar decisiones
ardin siempre por encir
del 50% de éxita. ¥ la AEH dard
indicadores, wabajando con el
Ayuntamiento nievis nOrmstivas,
v asl ir ereclendo.

Lahosteleria es uno de los sec-

tores mas perjudicados a causa Lnnnbrﬂu@nnw
dela iCome estin I

el verano? Lmﬁ medidas esthn tomando
El problema gue bhay shors es la  parahaceries frenle?

incertidumbre; no sabes reamente
qué va o pasar. Cuando ol sabes
hasts donde puedes legar, apues.

Separaciin, mascarillas obligato
rhas il circular dentro del restau
rante, desinfectar lis mesas diaris

mente, geles en todos los nestau-
rantes y trabajadores con la pro-
teceion necesaria. En nuestros
restauranies lEnemos que s cons
clentes de la normativis para poder
dar seguridad a nuestros dientes y
guee plensen que lo hacemos bien

Durante el acto de presentacion
hablé sobre tres ejes. ;Qué bus-
can de cada uno de ellos?

La formacion ln basamos en em

presarios v trabagsdores. Creemos
quie si hay un empresario formado,
va a hacer grande a su trsbajador,
Oera parte son Jos trabajadores, en
especial los Kvenes Hay que mo

tivarios y mostrarles que es un ofi

cio con muchas posibilidades.

La gestidn se basa en paneen la
comunicacion con el Avuntamien-
to.

Y la gastronomia es la fuerte, la
nuestra. Pretendemos recuperar
| jornsdas gastrondenicas traba-
jando con productos & no locales,
provindales. Somos codneros de
profesion v lo que realmente que
remos es traer piiblico a Vila-se
ca
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Guia de proveidors
de PAEHT

Guia de proveedores

dela AEHT
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QUA______ 2021

GOURMET

Publiquem F coamomommon 1 ees oe e AEHT
Guia
Gourmet

De restaurants i hotels de la
Costa Daurada i les Terres de
I'Ebre




Consulta

la Guia
Gourmet

2021

Ara tambeé
online

Guanya una nit
d'hotel o un
dinar valorat

en 200€

A un dels 700 establiments
de la Guia Gourmet
Restaurants i Hotels de la

de
Costa Daurada i les Terres de

I'Ebre

90

Li donem bombo i
platillo a les
Xxarxes socials'i
als mitjans de
comunicacio

Amb publicacions, concursos i
promocions


https://aeht.es/restaurants-guia-gourmet-2/




Col:-laboracions

estrateglques

Amb el Patronat de Turisme de la
Diputaci6 de Tarragona i altres
institucions del territori per

promocionar conjuntament la Costa
Daurada i les Terres de I'Ebre
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Esdeveniments
gastronomics

Organitzem meés de 15 jornades
gastronomiques cada any a tota la
provincia de Tarragona, amb la
col-laboraci6 de les nostres
associacions locals, partners i
institucions col-laboradores
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Del 17 de juny al 4 de juliol
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https://www.youtube.com/watch?v=RkbK4w0Mi00&t=1s

Hi ha moltes

maneres de
ser AEHT



SOCI PARTNER INSTITUCIO

PATROCINA ASSOCIACIO FOODIE
DOR
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@AEHTARRAGONA @AEHTARRAGONA @AEHTARRAGONA ASSOCIACIO

D'EMPRESARIS
D'HOSTALERIA DE
TARRAGONA
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