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VOLS ESTAR AL DIA
de les principals jornades gastronomiques
de la Costa Daurada iles Terres de l'Ebre?

A la pagina web aeht.es/jornadesgastronomiques hi trobaras
l'agenda de les propostes més destacades de la provincia de
Tarragona. També pots seguir el perfil Jornades Gastronomiques
AEH a Facebook i Instagram per no perdre't-en cap!

AEH

Associacié Empresaris

Rambla Nova, 114, 2n 1a - 43001 Tarragona - Tel. 977 239 600 - acht@aeht.es - Www.aeht.es
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Rambla Nova, 114, 2n 1a - 43001 Tarragona
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DE RESTAURANTS DE LA AEHT
A DAURADA | TERRES DE L'EBRE

GOURMET

Presentaciod

Benvinguts i benvingudes a la Guia Gourmet de Restaurants de la Costa
Daurada i les Terres de 'Ebre de 2019. Un recull exhaustiu i divers dels esta-
bliments de la provincia de Tarragona que us permetra coneixer i gaudir de la infinitat
de propostes gastronomiques del territori.

La gastronomia és un dels elements tangibles que meés ens defineixen 1 dels que més
gaudim i des de 'Associacié d'Hostaleria de la Provincia de Tarragona,
entitat impulsora de la guia que teniu a les mans, creiem que era imprescindible treu-
re a la llum una eina com aquesta que facilités el coneixement dels restaurants de la
provincia. Una recurs imprescindible per a agents turistics, per a ciutadans del territori
1 per a viatgers que volen tastar i descobrir la qualitat, diversitat 1 riquesa dels nostres
bars i restaurants.

- LH3V.1 3d 1IWINOD VIND

6102

Aquesta és la unica gula gastronomica de la provincia de Tarragona. Hi trobareu infor-
macio de més de 400 establiments: des de bars de tota la vida fins als cinc restaurants
estrella Michelin; des de cuines tradicionals amb productes autoctons fins a cuines
provinent de terres lunyanes; des d'establiments ubicats a peu de platja fins a restau-
rants situats a poblets Intims de muntanya; des de cartes infinites per allargar la sobre-
taula fins a platets rapids per degustar a peu dret. Aquesta és una guia que representa
la diversitat del territori a través de la seva gastronomia perque les especialitats que
ofereixen els nostres restaurants son infinites.

Aquesta guia neix, doncs, amb l'intencio de facilitar la descoberta de bars 1 restaurants
de la provincia i d'aconsellar sobre les diverses opcions disponibles. I aquesta guia és
també un homenatge al paper i a la calima, a la lectura completa. Podiem haver fet un
format digital, perd hem pensat que era necessari un document que es pogueés tocar,
llegir sense presses, fullejar-1o més d'un cop 1 tenir-lo sempre a ma. Aquesta guia €s
un petit homenatge a la cuina de qualitat que sempre ens ha situat en un lloc destacat
dins el panorama gastronomic de Tarragona i mediterrani.
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Vine i assaboreix els més de 400 restaurants que et presentem. Gaudeix i comparteix
la nostra cuina!

AEH

Associacié Empresaris
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GOURMETE

LA GUIA DE RESTAURANTS DE LA AEHT
COSTA DAURADA | TERRES DE L'EBRE

Presentacion

Bienvenidos y bienvenidas a la Guia Gourmet de Restaurantes de la Costa
Dorada y las Tierras del Ebro de 2019 Una recopilacion exhaustiva y diversa
de los establecimientos de la provincia de Tarragona que le permitira conocer y dis-
frutar de una infinidad de propuestas gastronomicas del territorio.

La gastronomia es uno de los elementos tangibles que mas nos definen y de los
que mas disfrutamos. Desde la Asociacién de Hosteleria de la Provincia de
Tarragona, entidad impulsora de la guia que tiene en sus manos, creemos que era
imprescindible sacar a la luz una herramienta como esta que facilitara el conocimi-
ento de los restaurantes de la provincia. Un recurso imprescindible para agentes tu-
risticos, para ciudadanos del territorio y para viajeros que quieren probar y descubrir
la calidad, diversidad y riqueza de nuestros bares y restaurantes.

Esta es la unica guia gastronémica existente de la provincia de Tarragona. Encontra-
réis informacion de mas de 400 establecimientos: desde bares de toda la vida hasta
cinco restaurantes con estrella Michelin; desde cocinas tradicionales con productos
autoctonos hasta cocinas provenientes de tierras lejanas; desde establecimientos ubi-
cados a pie de playa hasta restaurantes situados en pueblos intimos de montana,; des-
de cartas infinitas para alargar la sobremesa hasta platillos rapidos para degustar de pie.
Esta es una guia que representa la diversidad del territorio a través de su gastronomia y
es que las especialidades que ofrecen nuestros restaurantes son infinitas.

Esta guia nace, pues, con la intencion de facilitar el descubrimiento de bares y restau-
rantes de la provincia y de aconsejar sobre las diversas opciones disponibles. Esta guia
es también un homenaje al papel y a la calma, a la lectura. Podriamos haber hecho un
formato digital pero hemos pensado que era necesario un documento que se pudiera
tocar, leer sin prisas, hojearlo mas de una vez y tenerlo siempre a mano. Esta guia es
un pequernio homenaje a la cocina de calidad que siempre nos ha situado en un lugar
destacado dentro del panorama gastrondmico de Tarragona y del Mediterraneo.

Ven y saborea los mas de 400 restaurantes que te presentamos. jDisfruta y comparte
nuestra cocinal

AEH

Associacié Empresaris
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Benvolgut, benvolguda,

Com a president de 'Associacié d'Hostaleria de la provin-
cia de Tarragona ¢és un honor representar als més de 550 es-
tabliments associats de la Costa Daurada, les Terres de l'Ebre i les

Muntanyes de Prades que formen part d'aquesta Guia Gourmet
2019

Des de fa 42 anys 'AEHT ha fet i segueix fent costat al sector de la
restauracio a la provincia de Tarragona, pero trobavem a faltar una
guia com aquesta que recopilés i donés visibilitat a les diverses op-
cions gastronomiques de la zona.

- LH3V.1 3d 1IWINOD VIND

6102

La gastronomia és un dels nostres plats forts i un dels valors que
ens defineix com a territori. Es un clar representant del nostre ca-
racter 1 personalitat. A través d'aquesta guia volem promocionar
tots els bars i restaurants que en formen part 1 que contribueixen
a enfortir el sector a través del seu treball constant i incansable a la
cuinaiala sala.

Aquest 2019, doncs, surt al carrer la primera guia de restaurants de
la provincia de Tarragona que recopila una gran quantitat i diver-
sitat de propostes.
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Aquesta guia és un objectiu més que hem complert com a Associ-
acio d'Hostaleria de la provincia de Tarragona; una entitat que dia a
dia ofereix més serveis, avantatges i suport als seus associats i a les
persones que gaudeixen de la seva cuina.
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Llegiu-la, gaudiu-la i sobretot tasteu-la!

Francesc Pintado,
president de UAssociacio d'Hostaleria
de la provincia de Tarragona (AEHT)



Estimado, Estimada,

Como presidente de la Asociacién de Hosteleria de la pro-
vincia de Tarragona es un honor representar a los mas de 550
establecimientos asociados de la Costa Dorada, las Tierras del Ebro

v las Montarias de Prades que forman parte de esta Guia Gour-
met 2019

Desde hace 42 anos la AEHT ha hecho y sigue apoyando al sector
de la restauracion en la provincia de Tarragona, pero echdbamos
de menos una guia como esta, que recopilara y diera visibilidad a
las diversas opciones gastrondmicas de la zona.

La gastronomia es uno de nuestros platos fuertes y uno de los va-
lores que nos define como territorio. Es un claro representante de
nuestro caracter y personalidad. A traves de esta guia queremos
promocionar todos los bares y restaurantes que forman parte y que
contribuyen a fortalecer el sector a traves de su trabajo constante e
incansable en la cocina y en la sala.

Asipues, este 2019, sale a la calle la primera guia de restaurantes de
la provincia de Tarragona con una gran cantidad y diversidad de
propuestas.

Esta guia es un objetivo mas que hemos cumplido como Asocia-
cion de Hosteleria de la provincia de Tarragona; una entidad que
dia a dia ofrece mas servicios, ventajas y apoyo a sus asociados y a
las personas que disfrutan de su cocina.

Léala, disfrutadla y, sobre todo, jprobadila!

Francesc Pintado,
presidente de la Asociaciéon de Hostaleria
de la provincia de Tarragona (AEHT)
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Entendre la guia
Entender la guia

Foto

Comarca (per colors)
Comarca (por colores)
Nom

Nombre

Adreca
Direcciéon

Poblacio

Poblacioé
Web / Facebook
Telefon
Telefono

Tipus de cuina
Tipo de comida

Serveis

Servicios

Llistat per comarca i ordre alfabetic
Listado por comarca y orden alfabético

Per a que la guia sigul d'allo més util,
els establiments estan agrupats segons
la comarca on es troben. D'aquesta
manera, sigueu alla on sigueu, podreu
frobar tots els restaurants 1 bars
disponibles amb molta facilitat.

Dins de cada comarca trobareu els
diferents bars i restaurants al vostre
abast ordenats per poblacions i,
finalment, per ordre alfabetic. A més,
trobareu un index alfabetic amb tots els
restaurants de 'AEHT.

Es detallen també lesa dades 1 els
servels que ofereix cada restaurant
d'una manera visual i rapida mitjancat
icones.

Para que la guia sea un recurso
realmente util, hemos agrupado los
establecimientos segun la comarca
donde se encuentran. De este modo,
podréis encontrar con facilidad todos
los restaurantes disponibles a vuestro
alrededor.

Dentro de cada comarca encontrareis
los diferentes bares vy restaurantes
ordenados por poblaciones y por
orden alfabético. Ademas, encontraréis
un indice alfabético con todos los
restaurantes de la AEHT.

Se detalla también la informacion vy
servicios que ofrece cada restaurante de
una manera visual y rapida mediante
iconos.
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Icones
Iconos

parking privat
parking privado

aire condicionat
aire acondicionado

acces minusvalids
acceso minusvalidos

servei a domicili
servicio a domicilio

terrasa exterior
terraza exterior

celliacs
celiacos

menu infantil

menu executiu
menu ejecitivo

vistes
vistas

espectacle en directe

espectaculo en direco

accepten targeta
aceptan tarjeta

accepten animals
aceptan animales

wi-fi gratuita
wi-fi gratuita

xec gourmet
cheque gourmet

ticket restaurant

restaurant pass sodexo

O
€

-

¥
G
€

D2HOODOPEOIPERD

arrosos
arroces

asiatica
asiatica

cafeteria
calcotada

carns
carnes

casa rural

casolana
casera

creperia
creperia

d'autor
de autor

de mercat
de mercado

exotica
exotica

fast food

gelateria
heladeria

hamburgueses
hamburguesas

hotel

mediterrania
mediterranea

peixos
pescados

pizzeria
pizzeria

regional

tapes
tapas

STAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019 H R
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TERRA 4
WALTA

PRIORAT
RIBERA
D'EBRE Falset.

Mora d'Ebre




CONCA'DE
BARBERA

[Montblanc

ALT CAMP

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019 H RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE LEBRE
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Spa&Wellness
LA PINEDA PLATJA

INFO AQUUM SPA Tel. 977 358 061 aquum@estivalpark.es

INFO WELLNESS Tel. 977 358 054 wellness@estivalpark.es WWW'aq uum.esg f

Av. Pau Casals, 55| La Pineda Platja | Tarragona




CAMBRILS

Capital Gastronomica
de la Costa Daurada

Per producte
Per tradicio
Per vocacio

Per autenticitat

www.cambrils-turisme.com/gastronomia



ofree&glasses

OPTICOS

MONO FOCALS —:
5 ANTI REFLECTANTS L E N TS 5
| desde PROGRESSIVES [J&3
i 4 9€ ies ae |
1 ]
o

: o
7 FraouaGa

Treballem amb les &
WUL® iliors marques del mercat : 2

-El Pallol-
Obert 9:30 a 21:30 hs

REVISIONS
AUDITIVES GRATUITES

LES
MILLORS MARQUES
D’AUDIFONS

AL 40%

al “&‘g\)




L'ALT CAMP

LALT CAMP

AEH
Associacié Empresaris

Hodlederin provinia Townagona
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AEH

Associacio Empresaris

Helalonia, GALL Cramp
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Cervelld

Major, 56
FONTSCALDES
www.restaurantmasiacervello.com

Tel. 977 601 951

<X 5

Josep Busquets, 9
FONTSCALDES

www.masiafontscaldes.com
Tel. 977 612 836

>

Masia del Pla

Ctra. de Valls C-37 Km. 19
PLA DE SANTA MARIA

www.masiadelpla.com
Tel. 977 630 511

oL

Sant Jordi

Crta. Valls-lgualada Km. 25
QUEROL
Kl RestaurantSanJordi

Tel. 977 638 462

AL S
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Catalunya S
5

L'Arbreda, 1 g

SANTES CREUS

www.restaurantcatalunya.com
Tel. 977 638 432

Qe

Hostal Grau

Pere el Gran, 3
SANTES CREUS

www.hostal-grau.com
Tel. 977 638 311

GO

Ca l'Angel

Ctra. del Pla de Sta. Maria, 126 Baixos
VALLS

Ed calangelrestaurant
Tel. 977 600 481

Q& ¢

Cal Ganxo

C.delafontF 9
VALLS

www.calganxo.com
Tel. 977 605 960

COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

RESTAURANTS

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019 ==
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El Horizonte

Ctra. Puigpelat, km 1
VALLS

www.restaurantehorizontevalls.com
Tel. 977 614 363

QC&

Masia Bou

Crta. Lleida, Km. 21,5
VALLS

www.masiabou.com
Tel. 977 600 427

ey

El Racd de la Vinya

Ctra. Santes Creus, 3
VILA-RODONA

Kl EL Racé de la Vinya
Tel. 977 639 270

A &

El Vinyet

Ctra. TP 2002, km 2.5
VILA-RODONA
www.elvinyet.com

Tel. 977 639 199
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Restaurant El Tast Valls

L'ALT CAMP

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

o
>
Z

) Restaurant El Tast Valls, situat a l'Hotel Class
ﬁ? @ Valls, on podra gaudir d'un ambient tranquil
i acollidor mentres degusta la nostra cuina
mediterrania i de proximitat. Ens distingeix

Eladi Homs s/n l'Auténtica Calgotada de Valls. Disposem

VALLS de diferents menjadors d'interior i una de
les millors terrasses de 'Alt Camp durant la

www.eltastvalls.com temporada d'estiu.

Tel. 977 612 297 Restaurant El Tast Valls, situado en el Hotel

Class Valls, donde podra disfrutar de un
ambiente tranquilo y acogedor mientras
degusta nuestra cocina mediterranea y

PREU / PRECIO:
Menu: a partir de 15€

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019

Carta: entre 30€ i 45€ de proximidad. Nos distingue la Auténtica
HORARI / HORARIO Calcotada de V.alls. Plsponemos de dlffarentes
comedores de interior y una de las mejores
L/ DUl 19.00h - 23.00h terrazas del Alt Camp durante la temporada de
verano.
M/Dm - Mc/Dc - J/Dj - V/Dv 13.00h. - 16.00h.
S/Ds 20.00h. - 23.00h.
D/Dg
Del mes 04 al 12 Tancat / Cerrado SUGGERIMENT
Del mes 01 al 03 13.00h. - 16.00h. (\/) SUGERENCIA
MENU DEGUSTACIO

Q0000
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EL BAIX CAMP

EL BAIX CAMP

TERRES DE L'EBRE

talet
Vinfant AEH
Associaciéo Empresaris

Hosloderia provincia Tanagona
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Amonaren Etxea

Noguer, 1
BOTARELL

www.amonarenetxea.com
Tel. 722 309 501

€&

Sanroma

Av. Reus, 24
CASTELLVELL DEL CAMP

www.sanromarestaurant.cat
Tel. 977 855 212

A Lanterna

Robert Gerhard, 8
CAMBRILS

K1 Bar a Lanterna
Tel. 977 362 826

®

Acuamar "Casa Matas”

Consolat de Mar, 66
CAMBRILS

www.acuamar.com
Tel. 977 360 059

Q&




Al Punt H [ Sim——

ESTAURANT BRASERIA
Pescadors, 23
CAMBRILS.

www.alpunt.com
Tel. 977 366 424

QQE

Barabar

Frederic Mompou, 12
CAMBRILS

Eibarabar
Tel. 977 363 806

QO

Bec d'Or

Av. Riera de Riudecanyes, 5
CAMBRILS

Kl restaurantbecdor
Tel. 977 792 013

Q&

Braseria Baix Camp

Cami Cavet s/n
CAMBRILS

Tel. 977 367 052

EL BAIX CAMP

COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

RESTAURANTS
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Bresca

Doctor Fleming, 4
CAMBRILS

www.brescarestaurant.com
Tel. 977 369 512

QOE

Cal Tendre

Ramoén Llull, 10
CAMBRILS.

Kl caltendrerestaurant
Tel. 877 016 327

dIWVO XIVE 13

>

Can Titi

Galceran Marquet, 2
CAMBRILS

Tel. 674 923 675

=L

Casa Macarrilla 1966

Barques, 14
CAMBRILS

www.casamacarrillal966.com
Tel. 977 360 814
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CO®

Can Bosch

&3

Jaume |, 19 et
CAMBRILS
www.canbosch.com
Tel. 977 360 019 Des de 1984
PREU / PRECIO:
Menu: més de 45 € 1 -
Carta: entre 70 €i 90€
HORARI / HORARIO

L/ Dl Tancat

M/Dm - Mc/Dc - J/Dj - S/Ds

13.30h. - 15.30h.
20.30h. - 22.30h.

D/Dg

13.30h. - 15.30h.

QOO0

La mar al plat. aixi podria resumir-se la filosofia
culinaria de Can Bosch, un restaurant que
combina amb ofici els productes que li aporten
les barques de pesca de Cambrils i els fruits i
verdures que es cullen als pobles del voltant.

El mar en el plato. Asi podria resumirse la
filosofia culinaria de Can Bosch, un restaurante
que combina con oficio los productos que

le aportan las barcas de pesca de Cambirils y
los frutos y verduras que se cosechan en los
pueblos del alrededor.

@ SUGGERIMENT
SUGERENCIA

Els nostres entrants freds i
calents

Nuestros entrantes frios
y calientes

EL BAIX CAMP
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Casa Matilde

Miramar, 33
CAMBRILS

Tel. 977 361 394

1$19)

Casa Port

Sant Pere, 5B
CAMBRILS
Kl Restaurante Casa Port

Tel. 977 365 502

QO

Casa Soler

Av. Diputacion, 197
CAMBRILS

www.casasoler.es
Tel. 660 770 892

9)
Ches Burger & Bar | ! , |

Pau Casals esquina Roger de Flor
CAMBRILS

Kl chesburgerbar
Tel. 977 362 738




Club Nautic Cambrils

Miramar, 44
CAMBRILS

www.clubnauticcambrils.com
Tel. 977 795 002

QU

Daniel Salinas
Degustacion

Pescadores, 9
CAMBRILS

Tel. 977 360 193

€

Del Mar Xiringuito Rest.

Passeig Maritim, 88
CAMBRILS

www.campingjoan.com
Tel. 977 276 941

e

Denver

Mont-roig, 9
CAMBRILS
www.restaurantdenvercambrils.com

Tel. 977 360 023

QO e

EL BAIX CAMP

COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

RESTAURANTS
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Duomo

Rambla del Regueral, 4
CAMBRILS

Tel. 977 365 457

El Capi

Av. Pau Casals, 16

CAMBRILS
www.www.restaurantelcapi.com
Tel. 977 364 655

QOQE

El Drac Frankfurt

Joan Sebastia El Cano, 23
CAMBRILS.

Kl Frankfurt Drac

Tel. 625 995 692

e Q@

El Faro

Sant Pere, 11
CAMBRILS
www.restaurantelfaro.es

Tel. 977 361 073

QOO
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El Gat Creperia

Frederic Mompou, 4
CAMBRILS.

El elgatcreperia
Tel. 977 364 960

El Pati

Pau Casals, 37
CAMBRILS

www.restaurant-elpati.es
Tel. 977 364 054

El Pescador

Drassanes, 14
CAMBRILS
Ed rest.elpescadorcambrils

Tel. 977 363 759

EL BAIX CAMP
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El Pésit
Placa Mossén Joan Batalla, 3
CAMBRILS

www.elposit.com
Tel. 977 436 912

QOO




El Tamboret

Les Barques, 5c
CAMBRILS

Kl el tamboret
Tel. 628 109 354

Sy

Frankfurt Cerveceria
Xivarri

Mossén Joan Batalla, 4
CAMBRILS
Kl xivarricambrils

Tel. 977 364 377

Qe

Gami

Sant Pere, 9
CAMBRILS

www.restaurantgami.com
Tel. 977 361 049

@

Germans Miquel's

Consolat de Mar, 28
CAMBRILS

Ed Restaurant Germans Miquel's
Tel. 977 791 653

Q€
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Katori

Colom, 1. Local 4
CAMBRILS

Tel. 696 612 028

&

Ke' Oke Bar

Carme, 15
CAMBRILS

Tel. 664 145 061

Q&

La Central de Cambrils

Passeig Miramar, 5
CAMBRILS
El LaCentraldeCambrils

Tel. 622 694 550

Qe

La Cua Curta

Placa Arago, 2
CAMBRILS
Kl Restaurant La Cua Curta

Tel. 977 364 342

Q¢

EL BAIX CAMP

COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

RESTAURANTS
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La Galera

Consolat de Mar, 58
CAMBRILS

www.lagaleraportcambrils.com
Tel. 977 361 731

Q€

La Palmera de la Llosa

Margarides & Carrer Til.lers
CAMBRILS

www.lapalmeradelallosa.com
Tel. 977 793 354

®& e

La Poma

Carme, 5
CAMBRILS
Kl Pizzeria La Poma

Tel. 977 791 591

D

Les Barques

Consolat de Mar, 64
CAMBRILS

www.lesbarques.es
Tel. 977 366 455

QOO




-1
s
Les Fonts E
Cristofor Colom, 1 E
CAMBRILS &

Kl Les Fonts Cambrils
Tel. 977 793 352

e

Llop de Mar

Passeig Miramar, 8
CAMBRILS

www.restaurant-llop-de-mar.negocio.site
Tel. 977 792 567

QO E

L'Amagatall

Valencia, 29
CAMBRILS

Kl ramagatall cambrils
Tel. 977 532 984

©a @

L'Escandall

Josep Iglesias, 40
CAMBRILS
www.restaurantescandall.com

Tel. 977 795 172

QOE

COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

RESTAURANTS

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019 €A =
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L'Espurna

Pau Casals,
CAMBRILS

Kl espurnacambrils
Tel. 977 363 127

Q%

L'Original Experiéncies
Gastronomiques

Placa Mosséen Batalla, 5

CAMBRILS

[ £} Loriginalexperienciesgastronomiques
Tel. 977 911 602

QeE

Mar de Tierras

Placa de La Vila, 3
CAMBRILS

Tel. 977 368 953

Q¢

Mar del Priorat

Drassanes, 11
CAMBRILS

Ei mardelpriorat
Tel. 977 368 522

Q8
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Marro Cafe

Frederic Mompou, 14
CAMBRILS

El marrocafe
Tel. 977 911 375

Mas Gallau

Av. Vilafortuny, 134
CAMBRILS

www.hotelmasgallau.com
Tel. 977 360 588

QB E

Maset

Consolat de Mar, 48
CAMBRILS

www.masetcambrils.com
Tel. 977 364 676

CO®

EL BAIX CAMP
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Miquel o, T

>

Av. Diputacio, 3
CAMBRILS

Ed restaurantmiquel
Tel. 977 360 357

QOO




Miramar

Passeig Miramar, 30
CAMBRILS

www.miramar-cambrils.com
Tel. 977 360 063

@

Montserrat

Mestre Miquel Planas, 9
CAMBRILS.

www.restaurantmontserrat.com
Tel. 977 361 640

QO €

M'Art

Av. Horta de Santa Maria, 4
CAMBRILS

Ei martcambrils
Tel. 679 567 287

Pizzeria La Stiva

Sant Pere, 7
CAMBRILS

Kl La Stiva ristorante italiano
Tel. 977 792 374

dIWVO XIVE 13
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Rincdén de Diego

Q&

Drassanes, 19
CAMBRILS

1 Estrella
Michelin

www.rincondediego.com

Tel. 977 361 307

PREU / PRECIO:
Menu: més de 45€
Carta:entre 60€ a 80€

HORARI / HORARIO

L/ DU

Tancat

M/Dm - Mc/Dc - J/Dj - S/Ds

13.30h. - 16.00h.
20.30h. - 23.00h.

D/Dg

13.30h. - 16.00h.

QOO0

El restaurant és a prop del passeig de Cambrils.
La pasi6 de Diego i Rubén per la gastronomia es
trasllada al comensal avid de noves sensacions.
Les propostes, actualitzades i summament
detallistes, exalga els fantastics peixos i mariscs
de la zona.

El restaurante esta cerca del paseo de Cambrils.
La pasion de Diego y Rubén por la gastronomia
se traslada al comensal dvido de nuevas
sensaciones. Las propuestas, actualizadas y
sumamente detallistas, ensalza los fantasticos
pescados y mariscos de la zona.

@ SUGGERIMENT
SUGERENCIA

Menu degustacio

Menu degustacion

EL BAIX CAMP
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Plan B

Miquel Planas, 17
CAMBRILS

Tel. 977 369 873

Q@G

Rovira

Av de la Diputacion, 6
CAMBRILS

www.hotelrovira.net/restaurante
Tel. 977 360 900

QOO

Sidreria La Muralla

C. de Reus, 21
CAMBRILS

www.sidrerialamuralla.com
Tel. 977 363 696

Q@@

Sirvent Antonio Gelats

Consolat de Mar, 44
CAMBRILS

www.heladerias-sirvent.com
Tel. 977 361 535

¢




Sotacel

Passeig de Miramar, 42
CAMBRILS

www.sotacel.com
Tel. 977 791 506

=A)

Taberna Lekeitio

Miquel Planas, 19
CAMBRILS

www.lekeitocambrils.com
Tel. 977 794 668

Q&0

Taller 9 Gastrobar

Sant Antoni, 9
CAMBRILS

Eltallernou
Tel. 977 364 179

Qe

Vela

Passeig Miramar, 1
CAMBRILS
EdVela Cambrils

Tel. 977 362 900

Qee

EL BAIX CAMP

w
[~
fra)
w
-
w
[a)
1%
w
4
[
w
=
~
<
[a)
<
o
)
<<
[a)
<
=
%)
O
]
%)
ke
z
<
o
)
=<
h
%)
w
@

©?

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019 €=




dIWVO XIVE 13

>

@
=
>
@
o
<
=]
=
m
—
o
m
g
>
m
=y
=
'
)
(=}
=
)
G.
o
m
w»
=
=
c
o
>
z
=
w
)
@]
%)
=
>
O
>
[
o
>
=)
>
~
—
m
=l
o
m
w»
9
il
—
m
o]
o
m

Vora

Galceran Marquet, 2
CAMBRILS

www.vorarestaurant.com
Tel. 977 792 472

QB

Xiringuito Neptuno
Diputacid, 13

CAMBRILS.

Kl Xiringuito Neptuno Cambrils
Tel. 977 269 224

Xiringuito Marino

Platja Horta de Sant Maria, 1
CAMBRILS

www.xiringuitomarino.com
Tel. 677 670 122

QO E

Alhambra

Plaza Pou, 7

HOSPITALET DE LINFANT

Kl BarRestauranteAlhambra
Tel. 977 823 120

000




LB21

Passeig Maritim, 21
HOSPITALET DE L'INFANT
Ed restaurantelesbarques

Tel. 977 822 128

QO E

El Cobert

Nou, 58

MONTBRIO DEL CAMP
K restaurantelcobert
Tel. 977 826 006

EL BAIX CAMP

COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

RESTAURANTS

€

Termes Montbrid
Ctra T-310 Km10.5
MONTBRIO DEL CAMP

www.termesmontbrio.com
Tel. 977 814 000

000000
R - . %
Can Ramon ; i 1

Partida Prats, 59
MONTROIG DEL CAMP

www.canramon.wordpress.com
Tel. 977 262 037

O
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Les Vistes

Urb. Terres Noves, 84
MONTROIG DEL CAMP
Ei RestaurantElCobert

Tel. 977 818 170

Qe E

Can Claus

Passeig Mediterrani, 81
MIAMI PLATJA

Tel. 977 810 087

dIWVO XIVE 13
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Rally

Av. Barcelona, 145
MIAMI PLATJA

www.restaurantrally.com
Tel. 977 810 519

)
158

Av. Paisos Catalans, 158
REUS

www. www.restaurantl58.com
Tel. 977 316 416

QE @

SINVINYLISIY
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=
Antiga Casa Coder S
Mercadal, 16 E
REUS e

www.casacoder.com
Tel. 977 340 707

e

Arties Rest.

Carnisseries Velles, 4
REUS

Kl ArtiesRestaurant
Tel. 640 751 532

Braseria Cafe Teatre
del Centre

Major, 15
REUS
Kl café Teatre Reus

Tel. 689 302 250

QE G

Cal Marc

Sant Lloreng, 6
REUS

www.www.calmarcrestaurant.com
Tel. 977 011 733

QG @
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Cal Serret

Sant Elies, 13
REUS

www.cal-serret.negocio.site
Tel. 977 893 315

QG

La Bajoqueta

Mar, 5
REUS

Eilabajoquetareus
Tel. 977 345 453

Qe &

La Preso

dWVD XIVe 13
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Preso, 7
REUS.

Tel. 977 342 439

e Q

Lizarran

34931 30 S3YI3IL / YAYINYA YISOD SINVINYISIY

Raval de Sant Pere, 14
REUS

www.lizarran.es
Tel. 977 340 752

e Q




L'Espigueta

Raval de Sant Pere, 2
REUS

Tel. 622 666 456

VE @

Masia Tipica Crusells

Estanislau Mateu Valls, 4
REUS

www.masiacrusells.com
Tel. 977 754 060

QO

Moto Sport Cafe

Antoni Gaudi, 64 C
REUS

Ei motosportcafe
Tel. 659 106 481

QEE

Pizzeria Géndola
Antoni Auléstia Pijoan s/n
REUS
www.pizzeriagondola.net
Tel. 977 311719

EL BAIX CAMP

COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

RESTAURANTS
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Toribio

Placa de 'Abat Oliva, 31
REUS

Ei bartoribio
Tel. 977 301 185

Q&G

Vermut Rofes

Sant Viceng, 21-23
REUS.

www.vermutrofes.com
Tel. 977 344 584

Q@

Viena Casino de Reus

Placa de Prim, 4
REUS

www.viena.es
Tel. 977 310 812

Qe ¢

Mas Salvat

Dimecres, 61
RIUDECANYES

www.massalvat.negocio.site
Tel. 977 834 557

C® &

‘w !
Q0




EL BAIX EBRE

AEH

Associacio Empresaris
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La Llar Héctor Roda

Av. Fr. Robert Graupera s/n (67,16 km)
L'ALDEA

Ellallarhectorroda
Tel. 636 846 611

SXe

Balco de U'Estany

Port de l'Estany, 10
AMETLLA DE MAR

Tel. 977 493 968

Qe

El Moli dels Avis

Andreu Llambrich, 74
L'AMETLLA DE MAR

www.elmolidelsavis.com
Tel. 977 456 404

CE€0

La Bocana

Placa del Can¢, 31
LAMETLLA DE MAR

Tel. 608 018 406

Q€




No Stress

Placa del Cand, 6
LAMETLLA DE MAR

Tel. 666 837 472

QOO

Oh! Mar

Placa del Cané s/n
AMETLLA DE MAR

Tel. 977 456 511

Qe

Poniente

Placa del Cano, 8
AMETLLA DE MAR

Tel. 977 456 236

)

_._.—--—";.

i

i

EL BAIX EBRE

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

o
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Casa Llambrich

Passeig Maritim Ramén Pous, 8
LAMPOLLA

www.casallambrich.com
Tel. 977 460 073

QRQ 000
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Pinana
Av. Maritima, Ramon Pous,7
L'AMPOLLA.

WWww.canpinana.com
Tel. 977 460 033

Qe

Casa Nicanor

Major, 22
DELTEBRE

www.nicanor.cat
Tel. 977 480 062

0

Casa Nuri

Ctra. de les Goles s/n
DELTEBRE

www.restaurantnuri.com
Tel. 977 480 128

Qe

Av. Canal s/n
DELTEBRE

www.deltahotel.net
Tel. 977 480 046

Qe €




Rull

Av. Esportiva, 155
DELTEBRE

www.hotelrull.com
Tel. 977 487 728

GG

Vista Mar

Urb. Riu Mar, Passeig Maritim, 40
DELTEBRE

www.restaurantvistamar.com
Tel. 626 042 425

Qe

Censals

Crta. N-340, Km. 1105
EL PERELLO

Elcensals
Tel. 977 490 059

QU

Parador de Tortosa

Castell de la Zuda, s/n
TORTOSA

www.paradores.es
Tel. 977 444 450

EL BAIX EBRE

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

— O
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RESTAURANT SOM

Corona d'Arago, s/n
TORTOSA

www.hotelsbcoronatortosa.com
Tel. 977 580433

00060000020 E

Jy¥g3 X1vda 13
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Estalvia, fes contactes, promociona't, estigues segur i acompanyat.

AEH Ser de I'Associacié Hostaleria més destacada
Associacié Empresaris de la provincia és un imprescindible
Hedlalerio /y‘zm'z}rum'ﬁ} hagons pel teu establiment

Rambla Nova, 114, 2n 1a - 43001 Tarragona - Tel. 977 239 600 - aeht@aeht.es www.aeht.es




Hotel - Restaurant Villa Retiro

QC@®

Molins, 2 eanel
XERTA
www.hotelvillaretiro.com
Tel. 977 473 810
PREU / PRECIO:
Menu: més de 45€
Carta: més de 45€
HORARI / HORARIO
L/ Dl Tancat
M/Dm - Mc/Dc - J/Dj 13.30h. - 16.00h.
V/Dv - S/Ds 20.30h. - 23.00h.
D/Dg 13.30h. - 16.00h.

O0OOO0GRD

Alta gastronomia amb productes de la regié. Amb
una estrella Michelin des de 2009, Villa Retiro
compta amb Fran Lépez als fogons (2 estrelles
Michelin) qui basa la seva proposta culinaria en

la reivindicacio de la cuina de les Terres de U'Ebre,
oferint plats que combinen la gastronomia més
innovadora amb la tradicio culinaria de territori.

Alta gastronomia con productos de la region.
Con una estrella Michelin desde 2009, Villa Retiro
cuenta con Fran Lopez en los fogones (2 estrellas
Michelin) quién basa su propuesta culinaria en la
reivindicacion de la cocina de las Tierras del Ebro,
ofreciendo platos que combinan la gastronomia
mas innovadora con la tradicion culinaria de
territorio.

SUGGERIMENT
SUGERENCIA

EL BAIX EBRE

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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EpeRHARR(C

A ian e AW e e

Model
EXTRA-FORT

ROUE A COLONNES
GRANDE DATE
%mmw’dw
des de 7 (?/(l.,:‘
Joieria Ramoncita Ramoncita Plata Ramoncita Tarragona
C/ d’en Carbd, 14 C/ Miguel de Cervantes, 6 Sant Agusti, 21
43500 Tortosa 43500 Tortosa 43003 Tarragona
Tarragona Tarragona Tarragona
joieriatortosa@ramoncita.com joieriatortosa@ramoncita.com ramoncita@infonegocio.com

Tel. 977441662 Tel. 977444490 Tel. 977249743



EL BAIX PENEDES

AEH

Associaciéo Empresaris

Heslaleria provincia Tannagona
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El Bosc

Marta Mata, 77 (Urb. Els Boscos)
BANYERES DEL PENEDES

Tel. 977 671 871

@00

Priorat de Banyeres

Av. Marquesa de Griny, 25
Urb.Priorat de Banyeres

BANYERES DEL PENEDES
El Priorat Banyeres
Tel. 977 677 183

4R Miramar, Hotel

Av. Sant Joan de Déu, 107
CALAFELL

www.4rmiramarrestaurant.com
Tel. 877 449 773

Qe

ey STHAEEANT
A Can Pilis 1" @A% P95
Montserrat, 13 -
CALAFELL
Ei ACanPilis

Tel. 977 691 315

(O 0000




A Cucina’e Gino

P. Maritimo San Juan de Dios, 24
CALAFELL

K1 Gino Ristorante Calafell
Tel. 977 696 491

Qe

. g
CalEmma ; |'|I|i:| "‘ L
Vilamar, 89 e
CALAFELL

Ei RestaurantCaLEmma
Tel. 622 500 282

QO Q

Calafell 66

P. Maritimo San Juan de Dios, 84
CALAFELL

Tel. 977 691700

EL BAIX PENEDES

OSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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Casa Pedro

Vilamar, 87
CALAFELL

www.casapedrocalafell.com
Tel. 977 691 507

Q®Q




Catering Eusebio EL CATERING EN TU CASA
Vilamar, 87 it A
CALAFELL

SIAINIC XIVd 13

www.restaurante-eusebio.com
Tel. 977 693 358

@6

Conrad's
La Barra del Mig

Vilamar, 6
CALAFELL

Ed conradslabarradelmig
Tel. 977 782 726

QO ®

Kursal

Av. Sant Joan de Déu, 119
CALAFELL

www.kursalrestaurant.com
Tel. 672 608 572

Qe

La Bodegueta del Pa
Torrat

Mallorca, 16
CALAFELL

Tel. 977 696 073

- 1H3V.1 3d 13WINOD VIND
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La Mar de Fons

Av. Sant Joan de Déu, 12
CALAFELL

EiLa Mar de Fons
Tel. 977 692 237

La Terrassa
Hotel Salomé

Monturiol, 19
CALAFELL

www.hotelsalomecalafell.nl
Tel. 977 690 100

Qho

Las Brasas

Montserrat, 21
CALAFELL

Kl lasbrasasrestaurantecalafell
Tel. 654 839 297

20 &

I'Ancora

Av. Sant Joan de Déu, 2
CALAFELL

Tel. 977 694 777

EL BAIX PENEDES

OSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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SIAINIC XIVd 13

L'Estany

Mercé Rodoreda, 20
CALAFELL

www.restaurantlestany.com
Tel. 977 692 650

QCH

Pas de Mar

Sant Pere, 9
CALAFELL

Www.restaurantepasdemar.es
Tel. 977 692 955

Qe

Pecorino Delizie d'Ttalia

Sant Pere, 7
CALAFELL

Kl Pecorino delizie Italia Calafell
Tel. 977 918 994

Petit Duval
Gastrotaberna

Montserrat, 32
CALAFELL

Kl PetitDuvalGastrotaberna
Tel. 977 693903

@ e Q




Vell Papiol
Vilamar, 30
CALAFELL
www.vellpapiol.com
Tel. 977 691 349

Qe

The New Orleans
Vilamar, 38

CALAFELL

Tel. 977 264 212

®

Escola de Turisme del
Baix Penedes

Av. Palfuriana, 104
COMA-RUGA
www.escolaturismebp.org

Tel. 977 682 938
C¢

La Jijonenca de
Coma-ruga

Germans Trilla, 3
COMA-RUGA

Tel. 977 681 653

¢

EL BAIX PENEDES

COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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SIAINIC XIVd 13

La Nansa

Av. Brisamar, 50
COMA-RUGA

FiLa Nansa Restaurant
Tel. 633 153 860

Q0O

La Verema

Passeig Maritim, 21
COMA-RUGA

Tel. 977 68 00 04

Qo

Pizzeria Di Mare

Av. Brisamar, 44
COMA-RUGA
Kl Pizzeria di mare

Tel. 977 684 800

a0

W
i N |
E= 1 ¢ -

Tel. 658 998 740

Villa dels Angels T
Av. Generalitat, 1 Iu l
COMA-RUGA l E:| '

==
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EL BAIX PENEDES

Adia Restaurant Hotel

@2 S L S H

Av. Tarragona, 2
CUNIT
www.adiahotel.com
Tel. 977 161 280

PREU / PRECIO:
Menu: entre 15€ i 30€
Carta: entre 15€ i 30€

HORARI / HORARIO
Del 21/06 al 15/09

Resta de l'any
Resto del afio

L/DL - J/Dj - V/Dv

Tots els dies / Todos los dias

S/Ds - D/Dg
13.00-15.30h. 13.00-15.30h.
20.00-22.30h 20.00-22.30h

M/Dm - Mc/Dc

Tancat / Cerrado

QO0OO0GO0

L'Arrosseria Cunit Platja

CQO®B @

Passeig Maritim, 57
CUNIT
www.larrosseria.com
Tel. 977 160 291

PREU / PRECIO:

Arroz del dia: 25€ L/Dla V/Dv
Carta: entre 30€ i 45€
HORARI / HORARIO

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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RESTAURANT XIRINGUITO
Del 1/09 al 23/06 Del 24/06 al 31/08 Del 15/04 al 23/06 - Del 1/09 al 15/09
L/Dl- M/Dm - Mc/Dc - J/Dj Tots els dies L/Dl- M/Dm - Mc/Dc - J/Dj - V/Dv S/Ds - D/Dg
13.30- 16.00h. L ealeae s Tancat / Cerrado ;‘76%%__1263%%1
V/bv - 5/Ds - D/Dg 15.30-16.00n. Del 24/06 al 31/08 . .
13.30-16.00h. / 20.00-23.00h 20.00-23.00h

Tots els dies / Todos los dias

000000000 o
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SIAINIC XIVd 13

Can Marti

Av. Juli César, 2
CUNIT

www.canmarticunit.com
Tel. 977 163 046

OGS cw@@@

Gelateria La Jijonenca

Av. Tarragona, 20
CUNIT

Tel. 615178 394

¢

Ronsito
Gastrobar & Cocteleria

Passeig Maritim, 7
CUNIT

Kl ronsitocunit
Tel. 977 160 474

& m@@eaw
Cal Rafa

Ctra. de les flors, 58-60 L1
EL VENDRELL

Tel. 877011032

e




Chicote

Alguer, 1. Baixos
EL VENDRELL

Tel. 678 258 639

QG e

Dos Boca 2

Ctra. Cerdanya, 4
EL VENDRELL

Tel. 638 554 279

®

El Niu 1976

Born, 2
EL VENDRELL

www.elniul976.es
Tel. 977 663 856

QE®

El Paladar

Ctra. Sant Vicenc, 12
EL VENDRELL

K1 Bar Restaurante el Paladar
Tel. 691 607 043

Q@& ¢

EL BAIX PENEDES

OSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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SIAINIC XIVd 13

El Racéo del Ibeéric

Peix, 9
EL VENDRELL

www.elracodeliberic.com
Tel. 977 664 982

Qe

Fondue

Muralla, 51
EL VENDRELL

www.fondueelvendrell.com
Tel. 977 663 162

Q&

La Cerveseria

Ctra. de Sant Viceng, 2
EL VENDRELL

Ellacerveseria.burguer
Tel. 977 001 398

L

La Cuina 2

Av. Salvador Palau Rabasso, 10
EL VENDRELL

Tel. 977 665 313

QG cwe@@




La Tertulia

Ctra. Transversal, 12
EL VENDRELL

Tel. 977 662 736

L'Argilaguet

Mar, 33
EL VENDRELL

Tel. 666 413 159

EL BAIX PENEDES

0000000

Qe

L'Enxaneta

PL Vella, 3
EL VENDRELL

Tel. 877 016 386

Moli de Cal Tof

Ctra. Santa Oliva, 26
EL VENDRELL

Tel. 977 662 651

YN

-] 0

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019 @92 RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE




Peter's

Rambla, 18
EL VENDRELL

Tel. 977 662 469

Torrades 5J

Via dels Paisos Catalans, 32
EL VENDRELL

Tel. 682 456 173

Q

Trastevere Pizzeria

Sant Jordi, 14-16
EL VENDRELL

Tel. 977 662 714

Cal Papi

Vidal i Barraquer, 6
LLORENG DEL PENEDES

Tel. 977 677 745

SIAINIC XIVd 13

O 6707 - 1H3V.1 3d LIWINOD VIND

=}
m
»
4
>
c
o
>
zZ
=i
0O
O
%)
=
>
o
>
c
o
>
O
>
~
—
m
o
o
m
w»
o
m
—
m
@
o
m




Can Kildo

Rambla Marinada, 7
LLORENC DEL PENEDES

www.cankildo.com R S
Tel. 977 677 225 > | :

3 ..Il-’l .J_J;:;' ﬂ. e
GO

De Bon Guss

Ctra. de la Bisbal, 1
LLORENGC DEL PENEDES

Tel. 977 677 366

Fonda Sport

Prat de la Riba, 14
SANT JAUME DELS DOMENYS

Tel. 977 677 188

Ancora 2

Av. Sanatori, 5-7
SANT SALVADOR

WWwWWw.ancora2.com
Tel. 977 695 563

Qe Q

EL BAIX PENEDES

COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019 @D RESTAURANTS
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Cal Jordi, Bar Rest.

Palfuriana, 86
SANT SALVADOR

Kl cal Jordi Sant Salvador
Tel. 689 514 892

QECe

Casinet

Passeig Maritim Joan Reventds, 11
SANT SALVADOR

www.casinet.net
Tel. 977 680 047

QG

Lo Mam
Le Meridien Ra Beach Hotel

Av. Sanatori, 1
SANT SALVADOR

www.lemeridienra.cat
Tel. 977 694 200

QOCU

Villa Casals

Av. Palfuriana, 59
SANT SALVADOR

Tel. 977 685720 *f"'-_;!..'u||'||l| ""' f

QO%




Xaloquell

Cantabric, 10
SANT SALVADOR

www.restaurantxaloquell.com
Tel. 977 680 819

QO

Bar Extremeno

Sant Josep, 28
SANTA OLIVA

Tel. 977 661 403

Oscar, Pizzeria

Passeig Maritim, 165
SEGUR DE CALAFELL

Tel. 977 164 842

EL BAIX PENEDES

OSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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RESTAURANTS
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Liga Naval

P. Maritim de Sant Joan de Déu, 254
SEGUR DE CALAFELL

Tel. 977 163 926




Mediterrani

P. Mediterrani, S/N
SEGUR DE CALAFELL
www.restaurantmediterrani.es

Tel. 977 162 327

QO g 00000
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FORMACIO D’ALTURA:

- Curs de cuina a baixa temperatura i cuina al buit
(Salvador Brugues)

- Curs de cuina de bufet (Josep Moré)

FORMACIO SANITARIA:

- Certificat de manipulador d'aliments

- Restauracio controlada en al-lergens
1intolerancies alimentaries

- Implantacio del sistema APPCC

Amb col-laboracié amb la FEHT
- Subvencionats:
- Cursos d'idiomes: angles, franceés, alemany
- Cursos de restauracio: sumilleria i maridatge,
barista, cocteleria
- Cursos digitals: community manager, Microsoft excel
- Cursos de cuina: postres de xocolata, cuina japonesa,
el nitrogen aplicat a la cuina, cuina tailandesa

- Bonificats:
- Cursos de manteniment: operador de piscines,
prevencio i control de la legionel-la
- Cursos digitals: revenue management
- Cursos de restauracio: wedding & event planner

I molts més!

Estalvia, fes contactes, promociona't, estigues segur i acompanyat.

AEH Ser de I'Associacié Hostaleria més destacada
Associacié Empresaris de la provincia és un imprescindible
?/@J’Wﬁu'a /9%y[nn’/[ﬁnmycm pel teu establiment

Rambla Nova, 114, 2n 1a - 43001 Tarragona - Tel. 977 239 600 - aeht@aeht.es www.aeht.es




LA CONCA DE BARBERA

LA CONCA DE BARBERA
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Associacié Empresaris

Hedlaloria provincia Tannagona

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019

Aigatiadgié d'impredaris d'Heplaleria
de lo Conta de Barbers




Art Restaurant

Cami Clos s/n
L'ESPLUGA DE FRANCOLI

www.artrestaurant.es
Tel. 696 023 203

QE&6E

Font de Ferro Rest.
Hotel Villaengracia

Les Masies de Poblet s/n
L'ESPLUGA DE FRANCOLI
www.villaengracia.com
Tel. 977 870 308

@& & e

Masia del Cadet

Les Masies de Poblet
ESPLUGA DE FRANCOLI.

www.masiadelcadet.com
Tel. 977 870 869

G @

Cal Jordi

Poblet i Teixido, 10
MONTBLANC

Tel. 977 863 249

¢
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MUSEU DE LA
VIDA RURAL

"’-ﬂi"#h-.

-

.’ | ;1' g ﬁ:
/i RUTA TEMPLERA
. 11HOSPITALERA

e

- “‘H'

W/

RUTES

de senderisme

> Espluga de Francoli

wiww.esplugaturisme cat - 7.977 871220




El Call de Montblanc

Sant Josep, 15
MONTBLANC

www.elcolldemontblanc.com
Tel. 977 860 120

&6

El Moli del Mallol

Muralla Sta. Anna, 2
MONTBLANC

www.elmolimallol.com
Tel. 977 860 591

Qes

Mas de Caret

Ctra. La Riba-Farena Km. 11
MONTBLANC

www.masdecaret.com
Tel. 679 955 756

Yy €

Millenium

Muralla Sta. Tecla, 6
MONTBLANC
www.milleniummontblanc.com
Tel. 977 860 287

G 0000000
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Viaurelia

Batlle Dionis Mestres, 3
MONTBLANC

www.hotelviaurelia.com
Tel. 977 861 001

Q& e

Colomi

Raval de Jesus 10
STA. COLOMA DE QUERALT

Tel. 977 880 230

CGCQE

Cal Travé

Ctra. Artesa, 56
SOLIVELLA

www.sanstrave.com
Tel. 977 892 165

Qe

Els Ceps Gastronomic

Sant Antoni, s/n
VILANOVA DE PRADES
www.serradeprades.com
Tel. 977 869 032

LA CONCA DE BARBERA

w
@
[+a)
w
=
w
[a)
%]
w
@
o
wi
=
~
<
[a)
<
@
o)
<
[a)
<
=
0
o
O
%)
=
z
<
[
)
<
=
%]
w
23

-~ O

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019 ~d=

e = -

’ — d
e 00000000




Cal Maginet

Plaga de Catalunya, 16
VILAVERD

www.calmaginet.cat
Tel. 646 602 097

A

Grevol

Av. Amics de Vimbodi, 23-35
VIMBODI

K1 Restaurant El Grévol
Tel. 977 878 101

Q®E

Masia Sagués

Ctra. Poblet a Prades, Km. 5
VIMBODI - POBLET
www.masiasagues.com
Tel. 977 870 063

OBy

Yd3Igyve 3d YONOD V'1
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EL MONTSIA

AEH

Associacio Empresarls

Heslalenia Tevies de
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Tancat de Codorniu

CN 340, km. 1.059
ALCANAR

www.tancatdecodorniu.com
Tel. 696 544 801

Q&

Casa de Fusta L'Estany

Partida l'Encanyissada, s/n
AMPOSTA

www.restaurantcasadefusta.com
Tel. 977 261 026

Q€

Els Ullals

Burgos, 34
AMPOSTA

Kl elsullals
Tel. 618 755 586

Gatsby

Ameérica, 4
AMPOSTA

www.www.restaurantgatsby.es
Tel. 977 702 857

Q€




L'Antic
Av. de la Rapita, 128
AMPOSTA

Kl Bar-Restaurant U'Antic

Tel. 977 705 519

<

Mediterrani Blau

Platja Eucaliptus s/n
AMPOSTA

Tel. 977 479 310

QO

Petit Café

Av. Alcalde Palau, 3
AMPOSTA

Ed petitcafeamposta
Tel. 608 705 725

&

Lo Racéd
Av. Catalunya, 24

EL MAS DE BARBERANS
www. loracodelmas.com

Tel. 977 739 017

EL MONTSIA

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

— O
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Ca'l Faiges
Ronda dels pins, 13
POBLE NOU DEL DELTA
www.calfaiges.cat

Tel. 977 742 703

Q¢

Arrosseria Llansola
1921

Sant Isidre, 98
SANT CARLES DE LA RAPITA.
www.hotelllansola.com

Tel. 977 740 403
&

Buffet La Rapita
Ctra. N-340 Km. 1071

SANT CARLES DE LA RAPITA
www.buffetlarapita.com
Tel. 977 741 650

Can Vicent

Carme, 28 )
SANT CARLES DE LA RAPITA
K1 RestaurantCanVicent
Tel. 977 416 613




Hotel Miami Can Pons
Passeig Maritim, 18-20

SANT CARLES DE LA RAPITA
Www.miamicanpons.com

Tel. 977 745 859

Qo<

Juanito Platja
Hotel Rest.

Passeig Maritim, 50

SANT CARLES DE LA RAPITA
www.juanitoplatja.com
Tel. 977 740 462

Qo

Marisqueria
Casa Ramon

Arsenal, 16

SANT CARLES DE LA RAPITA
www.casaramon.com/index.php
Tel. 977 742 358

e

Suis -ﬁ— " S

Mare de Déu de Montserrat, 7
SANT CARLES DE LA RAPITA

www.restaurantesuis.es
Tel. 977 740 068

<

00000

Q

,5,,., My ]'nﬁi :

5 ll-' II-I_I.
oy L N

EL MONTSIA

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

WO
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Varadero

Av. Constitucio, 1 .
SANT CARLES DE LA RAPITA
www.varaderolarapita.com
Tel. 977 741 001

QB

Venta de la Punta

Major, 207
SANTA BARBARA
Elventadelapunta

Tel. 977 719 095

G €

VISLNOW 13
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Estalvia, fes contactes, promociona't, estigues segur i acompanyat.

AEH Ser de I'Associacié Hostaleria més destacada
Associacié Empresaris de la provincia és un imprescindible
Hodlolenic JProvinciaTovnagona pel teu establiment

Rambla Nova, 114, 2n 1a - 43001 Tarragona - Tel. 977 239 600 - aeht@aeht.es www.aeht.es




Ctra. de la Sénia, Km. 2
ULLDECONA
www.lesmoles.com

Tel. 977 573 224

PREU / PRECIO:
Menu: entre 30€ i 45€ Carta: més de 45€

HORARI / HORARIO
16/09 - 30/06

Les Moles

&3

1 Estrella
Michelin

[T
Cue Repsnl,

01/07 - 15/09

Tancat Tancat

Lol Cerrado Lol Cerrado

M/Dm-Mc/Dc 13.00h. M/Dm 13.00h.

J/Dj-D/Dg 15.45h. D/Dg 15.45h.
V/Dv - S/Ds 13.00h-15.45h.| M/Dc-J/Dj | 13.00h-15,45h.
20.30h.-22.45h.| V/Dv-S/Ds |20,30h.-22,45h.

Q0O

Restaurant guardonat amb una ESTRELLA
MICHELIN i un SOL Repsol amb cuina d'autor
basada en el producte de proximitat, la técnica i
el divertiment. La creativitat és l'eina fonamental
de la cuina de Les Moles. Disposa de zona
interior i exterior per a banquets i casaments.

Restaurante galardonado con una ESTRELLA
MICHELIN y un SOL Repsol con cocina de autor
basada en el producto de proximidad, la técnica
y la diversion. La creatividad es la herramienta
fundamental de la cocina de Les Moles. Dispone
de zona interior y exterior para banquetes y
bodas.

SUGGERIMENT .-
SUGERENCIA E E

[=]!

EL MONTSIA

oo(;;, RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE

(£}

GUIA GOURMET DE L'AEHT - 2019
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CBOG 3

1 Estrella
Michelin

Ctra. de la Sénia, Km. 10
ULLDECONA

www.anticmoli.com
Tel. 977 570 893

PREU / PRECIO:
Menu: entre 15€ i 30€
Carta: més de 45€

HORARI / HORARIO

L'Antic Moli

L/ DU

Tancat

M/Dm - Mc/Dc - J/Dj - D/Dg

13.30h. - 16.00h.

V/Dv - S/Ds

13.30h. - 16.00h.
20.30h. - 23.00h.

QO0OECOID

Restaurant situat en terres de cruilla. Des del
2016 compta amb una ESTRELLA MICHELIN,
el mateix any que Vicent Guimera va ser cuiner
de l'any. Cuina Slow Food amb productes de
temporada.

Restaurante situado en tierras de cruce. Desde
2016 cuenta con una ESTRELLA MICHELIN, el
mismo afio que Vicente Guimera fue cocinero
del afio. Cocina Slow Food con productos de
temporada.

SUGGERIMENT
SUGERENCIA
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El Celler de l'Aspic

Miquel Barceld, 31
FALSET

www.cellerdelaspic.com
Tel. 977 831 246

LVYOINd T3

QO

Hostal Sport

Miquel Barcelo 4-6
FALSET

www.hotelpriorat-hostalsport.com
Tel. 977 830 078

QB G

La boca del llop

Dalt, 21
GRATALLPS

www.cal-llop.com
Tel. 977 839 502

La Cassola

Ctra. T-710 Falset - Gratallops, Km. 8,5
GRATALLOPS

Tel. 616 319 345
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LA RIBERA D'EBRE

LA RIBERA D'EBRE

STA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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El Casal

Placa de la Renaixenca
BENISSANET

Kl casalroser
Tel. 977 407 363

V-50

Poligon Industrial Devesa
FLIX.

www.restaurantev50.negocio.site
Tel. 977 411 516

&

Pas de l'Ase

Av. de la Ribera, 12
GARCIA

Tel. 977 402 567

Qe
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Balleste, Bar Rest.

Marqués de Taramarit, 17
ALTAFULLA

Ei Bar Restaurante Balleste
Tel. 977 652 839

Q€

Buffet Altafulla

Ctra. Nacional 340 - Km. 1173
ALTAFULLA

www.elbuffetdealtafulla.com
Tel. 977 650 028

¢ &

Costa Dorada 2

Mestral, 3

ALTAFULLA
www.restaruantecostadorada.es
Tel. 977 650 781

Q€

Gastrobar Faristol
Sant Marti, 5

ALTAFULLA

Kl faristol.altafulla

Tel. 977 650 077




Granja Sant Francesc

Mar, 1
ALTAFULLA

www.granjasantfrancesc.com
Tel. 977 650 082

Q¢

La Taberna del Mar

Mestral, 5
ALTAFULLA

EiTaberna del Mar Altafulla
Tel. 977 656 268

Llebeig

Pl. dels vents, 3-4
ALTAFULLA

Kl restaurantllebeig
Tel. 977 650 109

Q¢

Lola Tapes Bistro

Marti d'Ardenya, 25
ALTAFULLA
www.lolabistro.cat
Tel. 977 650 804

e e

EL TARRAGONES

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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Voramar Cal Vitali

Pons d’lcart s/n
ALTAFULLA

Kl Restaurant Voramar “Cal Vitali”
Tel. 977 650 630

Qe

Gavina

Av. del Mar s/n

CREIXELL ""-*—-"“‘" ErEy
www.gavina.restaurant.com w 176

Tel. 625 515 350

PREU / PRECIO:
Menu: menys de 15€
Carta: entre 15€ i 30€

HORARI / HORARIO

Todos los dias

Tots els dies 8.00h - 24.00h.

M TZ T OLOL IS I
Mas Folch

Ctra. Reus-Constanti Km. 5
CONSTANTI

www.masfolch.com
Tel. 977 260 131

Q€

CCeBEQY = | L




Moon Catering

Priorat, 8
ELS PALLARESOS
www.mooncatering.com

Tel. 977 626 791

CEHS

La Boella
Autovia T-11, Salida 12
LA CANONJA
www.laboella.com
Tel. 977 771 515

€ '-

Dorado

Passeig Pau Casals, 71
LA PINEDA

www.restaurantdorado.com
Tel. 977 370 947

e g

Gelatia

P. Pau Casals, 93
LA PINEDA

El GelatiaLaPineda
Tel. 977 371 370

¢ 00000

EL TARRAGONES

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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New York

Passeig Pau Casals, 45
LA PINEDA

www.nhewyorklapineda.com
Tel.977 370 475

Q€

Taberna Vasca

Amadeu Vives, 36
LA PINEDA

Kl latabernavasca
Tel. 977 372 335

Qe Q@

Els Cantirs

Sant Pau, 16
LA SECUITA

www.restaurantelscantirs.cat
Tel. 977 611 318

&)

Cal Sisquet

Roc de Sant Gaieta, 5
RODA DE BARA

www.restaurantcalsisquet.com
Tel. 977 801 396




El Pati

Av. de la Platja, 37
RODA DE BARA

www.elpati.es
Tel. 977 800 887

¢
Recongre ' 0=,

Sant Salvador, 16
RODA DE BARA

www.recongre.com
Tel. 977 806 039

AN

Sargantana

Passeig Maritim,s/n. Local 2
RODA DE BARA

www.restaurantsargantana.com
Tel. 650 780 414

«Q 00060

Aragdn, Bar Rest.

Major, 36

SALOU
www.barrestaurantearagon.com
Tel. 977 380 668

Q¢

EL TARRAGONES

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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Asador Cdércega

Mayor, 31
SALOU

WWwWw.corcegarestaurant.com
Tel. 977 383 951

QW

Central Forest

Paseo Miramar, 91
SALOU

E1 RestaurantCentralForest
Tel. 977 003 164

Q¢ &

Club Nautico Salou

Espigon del Muelle s/n
SALOU

www.grupocasablancaevents.com
Tel. 977 382 168

3

Cook and Travel

Levante, 5
SALOU

www.restaurantcookandtravel.com
Tel. 977 350 707

ce




Castillo de Javier

1% Situat en el cor de Salou, és ja un classic
QF @ contemporani. Ofereix un ambient agradable

Barbastre, s/n
SALOU

www.castillodejavier.com

Tel. 977 352 222

PREU / PRECIO:
Menu: entre 15€ i 30€
Carta: entre 30€ i 45€

HORARI / HORARIO

tant per a sopars intims com per a reunions

de grup. La seva cuina, inspirada en la tradicio
Navarresa, abasta carns, peixos i entrants basats
en producte de primera qualitat.

Situado en el corazén de Salou, es ya un clasico
contemporaneo. Ofrece un ambiente agradable
tanto para cenas intimas como para reuniones
de grupo. Su cocina, inspirada en la tradicion
Navarra, abarca carnes, pescados y entrantes
basados en producto de primerisima calidad.

SUGGERIMENT
SUGERENCIA

Tots els dies /Todos los dias

13.00h. - 16.00h.
19.30h. - 24.00h.

EL TARRAGONES

? RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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QO

P. Miramar, 91
SALOU

Tel. 977 385 467
HORARI / HORARIO

Delfin

L/ DUl - M/Dm - Mc/Dec
J/Dj - S/Ds - D/Dg

13.00h. - 16.00h.
20.00h - 23.00h.

09

Hem complert 32 anys entre peix de qualitat,
marisc, arrossos tradicionals i d'autor, en una
privilegiada terrassa de somni al costat del mar.

Hemos cumplido 32 afios entre pescado de
calidad, marisco, arroces tradicionales y de autor,
en una privilegiada terraza de ensuefio junto al
mar.

SUGGERIMENT
SUGERENCIA




Deliranto

Llevant, 7
SALOU

www.deliranto.com
Tel. 977 380 942

QO @&

Dos G

Barcelona, 40
SALOU

www.dosgsalou.es
Tel. 977 354 288

Q6 @

D’'Albert

Edificio Miramar. Puerto s/n
SALOU

www.dalbert.es
Tel. 977 382 767

G O 00000000

El Totxo Taverna

Barcelona, 40
SALOU
www.eltotxotaverna.negocio.site

Tel. 977 105 888

Q@ ¢ 2

EL TARRAGONES

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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La Finezza

Barcelona, 43
SALOU

Tel. 977 381 534

La Gaviota

Madrid, 9
SALOU

www.lagaviotarestaurant.com
Tel. 977 380 059

Q€

La Goleta

Gavina, 2
SALOU

www.lagoletasalou.com
Tel. 977 383 566

@

La Gresca Food & Drinks

Cami Real, 2

SALOU

Kl LaGrescaFoodDrinks
Tel. 977 075 866

0000000
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2088 == Licorde cremadéarre !

Naftuiral ytipi&l de Tal _;#

2¢ Liquor ofiFfiée cream
Natural and typical of Ta¥fagona

I Liqueurdecrémede riz.
Naturel et typique'de Tarragona

JINKEp KPeMOBBIV 13 HaTypaibHOro prca.
TUANYHBIA NPOAYKT TapparoHbl

S0y,

It

“rrey

o @ /elpetonet

@ www.elpetonet.com

free - vegan - lactose free
S - i

Plats

C/ MERCERIA 26-28, 43003 TARRAGONA
977242884




La Ibense Salou
Heladeria

Passeig Jaime [, 30
SALOU
www.laibense.com
Tel. 977 380 967

¢

La Siesta

Nord, 37
SALOU

Tel. 977 380 852

La Tortillita

Escaladei, 2
SALOU

Ei latortillita.salou
Tel. 977 384 564

ceQ

La Trinca 2

Coldn, 23

SALOU. TARRAGONA
www.latrinca2.com
Tel. 977 383 283

Q@ €g
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La Venus de Pepe

Ciutat de Reus, 4
SALOU

www.lavenusdepepe.com
Tel. 977 350 119

Le Sommelier

Major, 55
SALOU

www.lesommelier.es
Tel. 977 384 204

'y

Los Chicos

Colén s/n
SALOU

www.bar-restauranteloschicos.com

Tel. 977 383 730

Q€

Lumine

Guillem Claramunt
SALOU

www.lumine.com
Tel. 977 129 070

EL TARRAGONES

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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Lunattic

Coldn, 11
SALOU

www.lunattic.com
Tel. 977 383 111

&

McDonald's

Passeig Jaume |, 22
SALOU

www.mcdonalds.com
Tel. 977 350 200

Q

Mesdn del Segoviano

Via Augusta, 3
SALOU

Kl Mesén del Segoviano
Tel. 877 017 228

Qe

Mintxo

Via Augusta, 17
SALOU
K1 mintxo restaurant

Tel. 977 350 110

00000




O Mar Restaurant

QOB

Av. Carles Buigas, 29
SALOU

www.omarrestaurant.com
Tel. 977 383 998

PREU / PRECIO:
Menu: entre 15€ i 30€
Carta: entre 30€ i 45€

HORARI / HORARIO

07/03-3110 | 'edoslosdias 4540, 2300h.
Tots els dies

M/Dc -J3/Dj 13.00h. - 16.00h.

De 01/11 a 06/01 V/Dv - S/Ds 20.00h - 23.00h.

D/Dg 13.00h.- 16.00h.

La carta i els menus d'O Mar ofereixen una cuina
tradicional mediterrania, de productes frescos de
la maxima qualitat, en un decorat unic que simula
una gruta marina amb reflexos d‘aigua i fauna
nedant en les parets. Especialistes en arrossos,
mariscos vius del seu aquari i guisats tradicionals.

La carta y los menus de O Mar ofrecen una cocina
tradicional mediterranea, de productos frescos
de la maxima calidad, en un decorado unico que
simula una gruta marina con reflejos de agua y
fauna nadando en las paredes. Especialistas en
arroces, mariscos vivos de su acuario y guisos
tradicionales.

SUGGERIMENT
SUGERENCIA

OOl

Sheaue RESTRRS
ourmet S Ssodexd
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Bilbao, 3. Bajos B
SALOU

www.o-xantar-mediterraneo.com

RESERVES / RESERVAS
Tel. 692 331 184 / 977 073 152

PREU / PRECIO:
Menu / Menu: entre 15€ - 45€
Carta / Carta: entre 30€ - 45€

HORARI / HORARIO

O Xantar Mediterraneo

Lunes / Dilluns Cerrado / Tancat

M/Dm - Mc/Dc - J/Dj - V/Dv 13.00h. - 14.00h.

S/Ds - D/Dg 19.30h. - 23.00h.
Todos los dias
Agosto / Agost Tots els dies

13.00h. - 23.00h.

0006000

Un petit oasi en el centre turistic de Salou.

El nostre concepte gastrondmic esta basat
en la cuina del mediterrani, una cuina d’aqui,
tradicional, saludable, senzilla i plena de sabor.
Fusionant productes de la zona amb alguns
productes tipics de la gastronomia gallega,
productes amb el segell GALICIA CALIDADE.

Un pequeiio oasis en el centro turistico de
Salou. Nuestro concepto gastronémico esta
basado en la cocina del mediterraneo, una
cocina de aqui, tradicional, saludable, sencilla y
llena de sabor. Fusionando productos de la zona
con algunos productos tipicos de la gastronomia
gallega, productos con el sello GALICIA
CALIDADE.

¢

Arros melos de polp galleci
esséncia marina

SUGGERIMENT
SUGERENCIA

Arroz meloso de pulpo
gallego y esencia marina



Palermo 1962

Passeig Jaume |, 32
SALOU

Kl Palermo 1962
Tel. 977 380 006

Qe e

Pizzeria Goretti

Passeig Jaume |, 14
SALOU

www.gorettisalou.coom
Tel. 977 380 224

7))

Salauris

Verge del Pilar, 11
SALOU

Kl Restaurante Salauris
Tel. 631 078 785

Qe

Sapore di Mare

Bilbao, 2
SALOU

www.saporedimare.es
Tel. 977 353 102

Qe

0000000000

EL TARRAGONES

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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Sexy Cat

Bilbao, 8-10
SALOU

www.blaubeat.com
Tel. 977 381 438

RE 2

Terramar

Espigo del Moll
SALOU

Kl restaurante terramar
Tel. 977 383 124

Qg

Thai Salou

Barbastre, 13
SALOU

www.thairestaurantsalou.com
Tel. 977 350 406

&

Xiringuito Elektra

Passeig Miramar, 80
SALOU

Ed Xiringuito Elektra
Tel. 656 498 111

@ €




5 Naciones

Autovia de Tarragona Km 5 (Carrefour)
TARRAGONA

www.5naciones.com
Tel. 977 542 383

QO

10+1, Bar Cafeteria

Joan Maragall, 1
TARRAGONA

Tel. 977 211 074

¢ @

A3mans

En Salines, 5
TARRAGONA

Tel. 977 915 743

@ 0 ¢

A Tocar Ferro

Sant Agusti, 19
TARRAGONA
Kl A tocar ferro - cafeteria

Tel. 977 218 236

Q¢

EL TARRAGONES

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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AG Planning Gourmet

Rambla Nova, 36
TARRAGONA

www.agplanninggourmet.com
Tel. 977 212 971

Qe

AQ

Les Coques, 7
TARRAGONA

www.aq-restaurant.com
Tel. 977 215 954

&

Balandra

Espinach, 18
TARRAGONA

www.balandra.cat
Tel. 977 221 238

Q0%

Barhaus

Sant Lloreng, 22
TARRAGONA

www.barhausrestaurant.com
Tel. 977 244 770

000000000e




Barquet

GasOmetre, 16
TARRAGONA

www.restaurantbarquet.com
Tel. 977 240 023

Qg

Bella Mia

P. General Prim, 2
TARRAGONA

www.bellamiatarragona.com
Tel. 877 055 546

Qe 6

Bocata Pai

Reding, 36
TARRAGONA
Elbocata pai
Tel. 977 226 722

Q

Braseria Taula Rodona

Nau, 4
TARRAGONA

Kl braseriataularodona
Tel. 977 896 506

Qe Q

0000
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Braseria Pizzeria Ombu

Reding, 23
TARRAGONA

K1 Braseria & Pizzeria OMBU
Tel. 977 076 184

Brisa

Platja Tamarit, Crta N-340, Km. 1172

TARRAGONA
www.tamarit.com
Tel. 977 651 364

Q@O0

Ca l'Eulalia

Placa Bisbe Bonet, s/n
TARRAGONA

www.caleulalia.com
Tel. 977 215 075

¢ Q

Bar Croissant d'Or

Placa Corsini, 6
TARRAGONA

Tel. 977 226 884

o




Cafeteria Flauteria
Cisne

Méndez Nufiez, 17
TARRAGONA

Kl Cafeteria- Flauteria Cisne
Tel. 977 230 622

GO

Cal Joan

C. d'Espinach, 4
TARRAGONA
Ei caljoanserrallo

Tel. 977 219 223

QO O

Cal Mano

Cos del bou, 9
TARRAGONA
www.restaurantcalmano.com

Tel. 977 239 328

Cal Peter, Rest. Pizzeria

Cos del bou, 8
TARRAGONA

www.calpeter.com
Tel. 658 807 128

Y &

EL TARRAGONES
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Can Bonachi

Vileta de Mar, 5
TARRAGONA

www.canbonachi.com
Tel. 977 231 047

QOO

Capuccino

Rambla Nova, 40
TARRAGONA

www.cappuccinotarragona.com
Tel. 977 240 958

CQE

Casa Balcells

Pla de la Seu, 5
TARRAGONA
www.casabalcells
Tel. 977 895 265

Q@&

Casa Joan Miret
AG Planning

Rambla Nova, 36
TARRAGONA
www.casajoanmiret.com
Tel. 977 212 971

e 006000000




Casino Tarragona
Rambla Vella, 2

TARRAGONA
www.casinotarragona.com
Tel. 977 789 000

Qe e

Cocvlai Les Picardies
del Cocvla

Placa Corsini, 10
TARRAGONA

Elcocvla
Tel. 977 240 232

QG E

De Vins

Méndez Nunez, 10
TARRAGONA
www.devins.es
Tel. 977 230 020

El Antojito de Marta

Lleida, 7
TARRAGONA
www.elantojitodemarta.negocio.site

Tel. 877 073 958

Q@

|

't " il
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El Candil

P. de la Font, 15
TARRAGONA

Tel. 977 240 516

¢

El Complet

Natzaret, 7
TARRAGONA

www.elcomplet.com
Tel. 667 777 392

Q¢

El Corte Inglés

Rambla President Lluis Companys, 7
TARRAGONA

www.elcorteingles.es
Tel. 977 297 300

&

El Llagut

Natzaret, 10
TARRAGONA

www.elllagut.com
Tel. 977 228 938

Q€




El Posit

Moll de Pescadors, 25
TARRAGONA

www.elposit.com
Tel. 977 436 912

QO Q

El Raco del Pescador

Gravina, 61
TARRAGONA

www.elracodelpescador.eatbu.com
Tel. 977 242 169

@

El Solet

Pare Iglesies, 3 / Fortuny, 15
TARRAGONA

EiElSolet

Tel. 656 437 090

GG

El Terrat

Pons d’lcart, 19

TARRAGONA
www.elterratrestaurant.com
Tel. 977 248 485

EL TARRAGONES
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El Tiberi Bufet

Marti d'Ardenya, 5
TARRAGONA

www.eltiberi.com
Tel. 977 235 403

Els 5 sentits

Lleida, 8
TARRAGONA

www.restaurantels5sentits.com
Tel. 977 253 170

QG e

Ferromar

Cami Vell de Salou, 8
TARRAGONA

Kl Bar Restaurante Ferromar
Tel. 977 546 680

QRC &

Frankfurt La Catedral

Major, 30

TARRAGONA

Kl Frankfurt La Catedral
Tel. 696 891738

Qe




Frankfurt La Torre

Cronista Sessé, 1
TARRAGONA

www.frankfurtlatorre.com
Tel. 977 227 055

Q@

Frida

Les Coques, 1
TARRAGONA
www.frida-restaurant.com

Tel. 977 895 477

QE O

Gallo Morén

PL. Santiago Rossiynol , 2
TARRAGONA

Tel. 977 238 327

QG @

Gelateria Armando
Olivier

Ramon i Cajal, 35

TARRAGONA

K1 Gelateria Armando Olivier
Tel. 977 211 458

¢

00
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Gelateria Gabri Olivier

Rambla Nova, 54
TARRAGONA

www.gelateriaitalianaolivier.com
Tel. 977 233 133

¢

Gli Angeli

Trafalgar, 19

TARRAGONA
www.gliangeli.negocio.site
Tel. 640 344 307

6 g
Jaume I, Bar Rest.

CQO&q
Ctra. Nacional 340 Km. 1.168
TARRAGONA
www.restaurantejaimel.es

Tel. 977 207 943

PREU / PRECIO:
Menu: - de 15€ // Carta: entre 15€ i 30€

=

HORARI / HORARIO .- ;
& i l‘-l Ak | &
Del 01/11 a 31/03 Del 01/04 al 31/10 |
Tots els dies Tots els dies
Todos los dias Todos los dias
13.00- 16.30h.
13.00- 16.30h. 20.00- 23.00h

00000



@ia8 Ny

—— ALTA TAVERNA —

TAPES GOURMET MARISC FRESC
MENJADOR PRIVAT MENU TOTS ELS DIES
TERRASSA CARTA DE VINS

Placa de la Font, 31 - Tarragona - 977 89 57 04 - www.solricaltataverna.com




La Andaluza LC de la
Part Alta

Comte, 13
TARRAGONA

Kl La Andaluza Low Cost Tarragona
Tel. 633728 884

Qe ®

La Brisa del Mar

Robert d'Aguild, 46
TARRAGONA

Tel. 665 631 356

@

La Botifarra

Cardenal Cervantes, 5
TARRAGONA

www.labotifarra.cat
Tel. 977 216 551

Qe €

La Botiga del Café

Rambla Nova, 88
TARRAGONA

www.labotigadelcafe.com
Tel. 977 238 860

v

SINOOVYYVL 13

6707 - 1H3AV.1 3Q 13IWINOD VIND

o
>
O

124

493,71 33 STYYIL / YAVINYA YLSOD SINVINYLSIY




La Caleta

Rafael de Casanoves, 24
TARRAGONA

www.restaurantlacaleta.es
Tel. 977 234 040

QO

La Cantonada

Fortuny, 23
TARRAGONA

Kl cafelacantonada
Tel. 877 062 161

Q¢

La Casetadeles 3
Bessones

Merceria, 26
TARRAGONA

Tel. 977 242 884

Qe

La Cucafera

P. Santiago Rossinyol, 5
TARRAGONA

www.lacucafera.es
Tel. 977 240 007

Qe

EL TARRAGONES
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La Morada

Cuirateries, 20
TARRAGONA

Ellamoradatgn
Tel. 877 070 862

Q&G

La Pepita

Plaga Verdaguer, 9
TARRAGONA

Kl La Pepita Tarragona
Tel. 699 493 448

Q¢

La Platja

Josep Ras i Claravalls, 2
TARRAGONA

www.restaurantlaplatja.com
Tel. 625 103 195

QO O

La Rosa, Bar

Ebre, 9
TARRAGONA

Kl larosacallos
Tel. 977 551 520

®
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Marisqueria - Cuina marinera casolana
Peix fresc de Tarragona

@ C/ Trafalgar, 21. Tarragona (El Serrallo) @ Tel. 617 494 654

Dimecres tot I'any tancat, per descans setmanal, excepte festius



Les Coques

Sant Lloreng, 15
TARRAGONA

www.les-coques.com
Tel. 977 228 300

Q&

Les Fonts de Can Sala

Cami Servitud VI
TARRAGONA

www.lesfontsdecansala.com
Tel. 977 228 575

L'Arrosseria

Trafalgar, 1
TARRAGONA

www.arrosseriaelserrallo.com
Tel. 977 782 595

@O0

M-15, Bar

Platja Llarga, Parcela 16

TARRAGONA
www.bar-restaurante-tarragona.com
Tel. 977 208 300

Q€O
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Mare Nostrum
Hotel SB Ciutat de Tarragona

P. Imperial Tarraco, 5
TARRAGONA

www.hotelciutatdetarragona.com
Tel. 977 250 999

Qe o0

Marmol

Plaga Corsini, 2 bis
TARRAGONA

Tel. 977 591 521

€O

Mas Roselld

Rafael de Casanoves, 23
TARRAGONA

www.masrosello.com
Tel. 977 241 828

Q¢

Mirall d'Estiu

Ctra. Platja Llarga, s/n
TARRAGONA

www.miralldestiu.com
Tel. 977 208 420

@O

N N

O

00006000
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Pizzeria Mistral

Placa de la Font, 19
TARRAGONA

Ei mistralrp
Tel. 977 237 222

cee

Moramar

Passeig de la Mora, 6-7
TARRAGONA

www.restaurantmoramar.com
Tel. 977 650 254

@O0

Mos

Fortuny, 9
TARRAGONA

Tel. 877 071 451

Q¢

Negresco, Bar

Fortuny, 7
TARRAGONA

Ei BarNegrescotarragona
Tel. 977 239 832

G




Octopussy

Trafalgar, 5
TARRAGONA

www.octopussyrestaurant.com

Tel. 977 243 732

Qg

Osteria del Mare

Muelle de Levante, B6
TARRAGONA

Kl osteriadelMAREdelLAB
Tel. 648 070 827

D

Paraiso, Bar

Veintiuno, 16
TARRAGONA

www.barparaiso.com
Tel. 977 547 189

QeeE

Piscolabis

Placa Corsini, 3
TARRAGONA

Ei Piscolabis Tarragona
Tel. 977 232 657

EL TARRAGONES

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE
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Pizza Boscos

Av. Boscos de Tarragona, 14
TARRAGONA

WWwWWw.pizzaboscos.com
Tel. 977 207 445

P @ &

Pizzeria Pulvinar

Ferrers, 20
TARRAGONA

www.pulvinar.cat
Tel. 977 235 631

e e

Puntia Part

Cuirateries, 2
TARRAGONA

www.restaurantpuntiapart.com
Tel. 977 910 586

Q& &

Raco de U'Abat

Abat, 2
TARRAGONA

www.abatrestaurant.com
Tel. 977 780 371

56 @




Raffa Gelati

Rambla Nova, 6
TARRAGONA

www.raffagelati.com
Tel. 977 244 407

¢

Regine Tavern Bar

Rambla Nova, 70
TARRAGONA

Ei Regine Tavern Bar
Tel. 977 240 978

Qe

Rockin'Chair Cafe

Av. Vidal i Barraquer, 32
TARRAGONA

Ed Rockin’Chair Cafe Tarragona
Tel. 977 505 540

Sirvent

Rambla Vella, 24
TARRAGONA

www.heladerias-sirvent.com
Tel. 977 232 003

¢

EL TARRAGONES
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Stop & Go

Poligon Francoli, 12 B
TARRAGONA

www.tarracokarting.com
Tel. 655 176 777

Qe

Sushi Take Away

Cos del bou, 9
TARRAGONA

www.sushitgn.cat
Tel. 977 241769

SAJILY

Tabularium

Placa Forum, 6
TARRAGONA

K1 tabularium.es
Tel. 977 214 382

Q€8

Tastum

Placa de la Font, 23
TARRAGONA

http://www.tastum.es/
Tel. 977 085 820
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Gelateria Verdaguer
r,1 Tarragona

<8COFp
e

racfa

Plaga Verdague
Tel. 977139721

6 Tarragona
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Gelateria Balco
Rambla Nova
Tel. 977 249 967

Qo

S

®
OR)

Teeb

DII)

»
=
Ll
(W
P
—
Q
b
L
L
=L

©)
@)&—c’)

r,33 Tarragona

Gelateria Serrallo

C. Trafalga
Tel. 977 244 407




Velvet MGL

Soler, 5
TARRAGONA

EivelvetMGL
Tel. 977 214 022

e

Verdaguer Bar

Plaga d'en Jacint Verdaguer
TARRAGONA

Ei Cafeteria Verdaguer
Tel. 877 075 174

O v

Viena

Rambla Nova, 50
TARRAGONA

www.viena.es
Tel. 977 245 541

Qe

Viena Les Gavarres

Les Gavarres, Carrer Un, Parcela 1, A
TARRAGONA

wWww.viena.es
Tel. 977 555 214

Q
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Xamfra del Forum

Lleida, 17-19
TARRAGONA

www.xdfrestaurant.com
Tel. 977 247 116

Bolero, Cafeteria

Via Augusta, 55
TORREDEMBARRA

Kl cafeteriabolero
Tel. 977 645 648

e

El Capitan

Passeig Rafael Campalans, 11
TORREDEMBARRA

Ed Restaurant El Capitan Torredembarra

Tel. 977 644 983

@

Las Palmeras

Passeig Rafael Campalans, 16
TORREDEMBARRA

www.laspalmeras.cat
Tel. 977 640 027

SRJIRe;
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QOeERQ

Placa d’en Rovellat, 13
TARRAGONA

www.mikuy-restaurante.negocio.site
Tel. 622 531 123

PREU / PRECIO:
Menu: 13,5€ Carta: entre 20€ i 25€

HORARI / HORARIO

13.00h - 16.00h.

Rl 20.00h - 23.00h.

13.00h - 16.00h.

V/DV - S/Ds - D/DG 20.30h - 23.30h.

L/ Dl Tancat / Cerrado

0000

LS
JF

E

)
o B
&
2

En Mikuy queremos dar a conocer y recordar

lo mejor de la comida peruana, con toques de

la cocina mediterranea. A su vez, queremos

que quien coma nuestros platos, sienta todo el
sabor y sazon peruanos de una manera diferente
a la cotidiana, con nuestro estilo particular.
Usamos productos frescos y de importacion,
seleccionamos cada ingrediente de forma
minuciosa, garantizando no sélo el buen gusto si
no la calidad de cada preparacion. Los pescados
son de Km 0, ya que contamos con la riqueza
del mar mediterraneo. Para las carnes rojas, son
asadas en una parrilla especial que las cocina

a 800°C, dejandolas crocantitas por fuera 'y
jugosas por dentro.

Carta, tapas y menu de mediodia

SUGGERIMENT
SUGERENCIA




AR

o g RESTA’U R A LSk

SOPARS A LA FRESCA ESMORZARS DE FORQUILLA
PARC INFANTIL MENU DIARI | CAP DE SETMANA
BANQUETS | CELEBRACIONS ACTUACIONS EN DIRECTE

Via Augusta, 227 - Tarragona - 977 232 032 - www.restaurantsolric.com
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Pizzeria Di Napoli

Qe o &

Av. Catalunya, 5
TORREDEMBARRA

Ed Restaurant/Pizzeria Di Napoli
Tel. 977 640 271

PREU / PRECIO:
Menu: entre 15€ i 30€ Carta: entre 15€ i 30€

HORARI / HORARIO

L/Dl - M/Dm - J/Dj - V/Dv S/Ds - D/Dg Mc/Dc

13.30h.- 15.30h.

Verano/Estiu | 54 Goh, - 23.00h.
13.30h.- 15.30h. Cerrado
J/Dj -V/Dv - S/Ds Tancat

Invierno/Hivern

13.30h.- 15.30h.
20.00h. - 23.00h.

OO0 O
Oxid

Passeig Colon, 43
TORREDEMBARRA

www.restaurantoxid.com
Tel. 977 641 952

Qe

Roda, Rest. Bar

Passeig Miramar, 220. Urb. Les Dunes
TORREDEMBARRA

K restaurantroda
Tel. 977 644 947

¢ @ 00000000




Saona

Av. Montserrat, 7
TORREDEMBARRA

www.restaurant-saona.negocio.site
Tel. 877 012 637

Q€

Melvin

Av. de 'Alcalde Pere Mola, 6
VILA-SECA

www.restaurantemelvin.com
Tel. 977 346 346

QS

L'Encanteri

Ctra. de la Selva, O
VILALLONGA DEL CAMP

Kl encanterirestaurant
Tel. 977 840 936

&

RESTAURANTS COSTA DAURADA / TERRES DE L'EBRE EL TARRAGONES
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LA TERRA ALTA

AEH

Associacié Empresaris

e Healuloniaprovincin Toomagona
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AEH

Associacio Empresaris

Hedlaleria Teovies de L Fbre
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Coll del Moro

Ctra. Nacional 420, km 795.5
GANDESA

www.colldelmoro.com
Tel. 977 421 202

Qe ¢

Can Joan

Av. dels Ports, 41
HORTA DE SANT JOAN

Tel. 977 435 714

G

Casa Barcelo, Hostal

Av. de la Generalitat, 27
HORTA DE SANT JOAN

www.casabarcelo.com
Tel. 977 435 353

c>w

Miralles

Av. Generalitat, 9-21
HORTA DE SANT JOAN
www.hotelmiralles.com

Tel. 977 435 555

-\‘-h_"'——i--t—" >

Q000O0®O0




Curs de
Sommelier
Professional

www.fundacio.urv.cat/formacio
raquel.ramos@fundacio.urv.cat
977 77 99 64

UNIVERSITAT
ROVIRA i VIRGILI
Fundacié URV

Venta del Romé

Ctra. de Tortosa Valderrobres Km 16
HORTA DE SANT JOAN

Tel. 977 435 470

&

Nou Moderno

Sant Lloreng 17
VILALBA DELS ARCS

Tel. 977 438 204

G
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Collaboradors AEHT
Colaboradores AEHT

9 CaixaBank servirepro
SalutiTreball B, sematmpon
& osabadel

ferte.
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Tarraguna

Oliva Motor

=
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hospitality equipments

dades: serveis .isunat (@5 Plana Fabrega
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Food solufions for global fastes
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VIASCAS2 YZAGUIRRE
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LA NUEVA CREACION
CERVECERA

GOLDE
H‘F*"h e

SanTMiguel

MguNA

CERVEZA GOLDEN LAGER

LEEGHA de San Miguel recamienda el consuma respansable. 5,



